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Det Fælles Medicinkort
løser ikke alle udfordringerløser ikke alle udfordringer



Medicinfokus vigtigt

• Lægemiddelforbruget

• Antal lægemidler 

• Antal lægemiddelnavne

• Avancerede lægemiddelformer

• Avancerede behandlinger



Rationel farmakoterapi

Definition: 

Den medicin, der giver den største virkning, de mindst alvorlige og 
det færreste antal bivirkninger og som samtidig er billigst at bruge. 

Resultater: 

• Irrationel behandling: 25 % af ordinationerne
(irrationel ift. IRF listerne - ”Øko-listen” samt ”Rød/gul/grøn listen”)

Konklusion: 
Der er et betydeligt behov for at kvalitetssikre 

ældres anvendelse af lægemidler.

Konklusion: 
Der er et betydeligt behov for at kvalitetssikre 

ældres anvendelse af lægemidler.

(irrationel ift. IRF listerne - ”Øko-listen” samt ”Rød/gul/grøn listen”)

• Svarprocent på lægebrev: 81 %  

• Ændringer/ seponeringer: 45 % af de foreslåede
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Medicinhåndtering

Fokusområder for dialog og handling
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Det Fælles Medicinkort (FMK)

Det Fælles medicinkort løser problemer med overførsel af medicindata 
mellem aktørerne i det nære sundhedsvæsen (læge, apotek, sygehus, kommune)

Det Fælles medicinkort skaber en fælles platform for data, men bidrager 
ikke til at borgerens samlede medicinering vurderes og kvalitetssikres.



Løsninger

• Dialog og fælles forståelse for udfordringer i 
medicinhåndteringsprocessen i det nære sundhedsvæsen

• Dialog omkring hvad der kan/skal løses kommunalt, regionalt 
og nationalt

• Løsninger skal findes i et samarbejde mellem aktørerne i det • Løsninger skal findes i et samarbejde mellem aktørerne i det 
nære sundhedsvæsen (læge, kommune, sygehus og apotek).


