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Sammenhæng og samarbejde er afgørende for gode patientforløb 
Patienterne skal opleve indsatsen i sundhedsvæsenet som en sammenhæn
gende helhed - Det Hele Sundhedsvæsen. Derfor er det også afgørende, at 
der er klare aftaler om, hvem der har ansvaret - og for hvad. 

Danske Regioner har udarbejdet publikationen "Det Hele Sundhedsvæsen" 
for at illustrere, at det kan lade sig gøre at skabe et helt sundhedsvæsen med 
sammenhængende tilbud. 

Det fordrer, at alle parter arbejder for det, sætter borgeren / patienten i cen
trum og lader kassetænkningen træde i baggrunden. 

Regionerne og kommunerne er netop nu færdige med at indgå de sundheds-
aftaler, som skal sikre, at behandlingstilbud opleves sammenhængende -
uanset om patienten er indlagt eller i eget hjem. 

"Det Hele Sundhedsvæsen" er historier - eksempler på forskellige fiktive 
patientforløb. Vi følger helt almindelige danskere, der som alle andre dan
skere har brug for et sundhedsvæsen, hvor der er sammenhæng og helhed i 
tilbuddene. 

Historierne er idealbilleder, men de er alligevel ikke langt fra virkelighe
den, og de kan realiseres, hvis der sættes ind på forskellige områder. I for
bindelse med hver af historierne er nævnt nogle af de punkter, hvor indsat
sen kan videreudvikles. 

God læselyst 

Ulla Astman 

Formand for Sundhedsudvalget 

PS. Publikationen kan også findes på www.regioner.dk. 
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Denne publikation skal illustrere, 

at det kan lade sig gøre at skabe et helt sundhedsvæsen med sammenhængende tilbud. Det 

kan lade sig gøre, hvis alle parter arbejder for det, sætter borgeren/patienten i centrum og 

lader kassetænkningen træde i baggrunden. 

Publikationen består af en politisk del og en del, hvor det politiske budskab er illustreret 

ved hjælp af historier - eksempler på forskellige patientforløb. Vi følger helt almindelige 

danskere, der som alle andre danskere har brug for et sundhedsvæsen, som sikrer, at der 

er sammenhæng og helhed i tilbuddene. 

Historierne er idealbilleder, men de er alligevel ikke langt fra virkeligheden, og de kan rea

liseres, hvis der sættes ind på forskellige områder. I forbindelse med hver af historierne er 

nævnt nogle af de punkter, hvor man kan videreudvikle indsatsen. Punkterne angiver kon

krete redskaber, som sundhedsaftaler, kompetenceudvikling og IT-systemer samt andre red

skaber, som kan styrke samarbejde og strukturer og skabe et mere helt sundhedsvæsen. 

Historierne handler om: 

Den gode indlæggelse 
En indlæggelse af den ældre Marie Madsen forebygges. Senere indlægges hun akut pga. 

af et fald. 

Den gode udskrivning 
Marie Madsen udskrives og har glæde af sygehusets udgående team. 

Når uheldet er ude 
Det midaldrende par Ulla og Svend kører galt i Jylland og akutberedskabet slår til. 

Det gode planlagte forløb 
Den erhvervsaktive Thomas får opereret knæet på en privat klinik, som regionen har en 

aftale med. 

Syg udenfor "åbningstid" 
Lille Ida får høj feber, der er mistanke om meningitis, og hun må en tur omkring syge
husets akutmodtagelse. 

En kroniker i familien 
Pensionerede Poul får konstateret sukkersyge. 

Det blev en pige 
Helle i lykkelige omstændigheder - det tredje barn Laura kommer til verden. 

En god sidste tid 
Jørgen får konstateret spiserørskræft og dør. 

Ramt af triste tanker 
Birgitte må sygemeldes med en depression. 
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