
Folketingets Sundhedsudvalg har den 26. januar 2010 stillet følgende spørgsmål nr. 314
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgs-
målet er stillet efter ønske fra Nick Hækkerup (S).

Spørgsmål nr. 314:
’Vil ministeren fremsende en vurdering af, hvor mange sygedage om året rygning og 
rygerrelaterede sygdomme er årsag til.’

Svar:

Jeg kan oplyse, at Statens Institut for Folkesundhed vurderer, at erhvervsaktive rygere 
og eks-rygere sammenlignet med ikke-rygere har ca. 2,8 mio. ekstra fraværsdage om 
året på grund af rygning, jf. tabel 1.  

Tabel 1: Årlige antal fraværsdage (i 1.000) på grund af rygning for alle er-
hvervsaktive, fordelt efter køn og alder

Alder Mænd Kvinder I alt
16-24 179 146 325
25-34 316 254 570
35-44 381 327 708
45-54 352 321 673
55-66 272 207 479
I alt 1.500 1.254 2.755

Kilde: ”Risikofaktorer og Folkesundhed i Danmark” (2006), Statens Institut for Folkesundhed.

I øvrigt vil jeg gerne henlede opmærksomheden på, at regeringen ønsker at gøre det 
dyrere at ryge for dermed at reducere antallet af rygere, herunder særligt at modvirke at 
unge begynder at ryge, jf. ”Danmark 2020 – Viden > vækst > velstand > velfærd”. Der-
for vil regeringen i lyset af erfaringerne med de seneste afgiftsforøgelser på rygning 
vurdere mulighederne for en yderligere forøgelse af cigaretafgiften uden at udløse så-
kaldte ”ketchupeffekter” i grænsehandelen.
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