
Hvordan påvirker det

Socialt 70%  indskrænker kontakten til deres sociale netværk
39 % utrygge i eget hjem, flyttet eller gået under jorden

Arbejde 53 % arbejdsmæssige ændringer, sygemeldt, skifter arbejde   
eller mistet arbejde 

Psykisk 75 % oplever magtesløshedPsykisk 75 % oplever magtesløshed
83 % angst oplever et stærk forøget angstniveau 
55 % får symptomer på PTSD Post Traumatisk Stress 

Fysisk            92 % fysiske symptomer, sygdomsudvikling eller forværring af 
eksisterende sygdom. Stressrelateret blodprop og hjertestop.

Økonomisk Fra få tusinde kroner til milliontab 
(Kilde: Mullen el al. 1997 & Sheridan 2005)
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