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AIDS-Fondet anbefaler ændring af ’hiv-lov’

Justitsminister Lars Barfoed har den 14. februar 2011 i et svar til AIDS-Fondet meddelt, at verserende sager 
omfattet af straffelovens § 252, stk. 2 og 3 (’hiv-loven’) er sat i bero, og at justitsministeren sammen med 
indenrigs- og sundhedsministeren har besluttet at nedsætte en arbejdsgruppe, der skal vurdere, om der er 
behov for at ændre bestemmelsen i straffeloven. Justitsministerens svar til AIDS-Fondet vedlægges til 
orientering.

AIDS-Fondet byder justitsministerens initiativ varmt velkommen og mener, at tiden er moden til at ændre ’hiv-
loven’. Det er AIDS-Fondets anbefaling, at hiv i strafferetlig forstand ligestilles med andre smitsomme 
sygdomme, hvilket er ensbetydende med, at sygdommen som udgangspunkt skal håndteres i 
sundhedssystemet. Der er ikke længere en saglig begrundelse for at lade hiv være omfattet af en 
særbestemmelse i straffeloven. Alvorlige tilfælde, hvor personer bevidst smitter andre med hiv, skal fremover 
alene være omfattet af de almindelige regler i straffeloven.

Hiv er den eneste sygdom, der er og har været kategoriseret som en ’livstruende og uhelbredelig sygdom’ 
omfattet af straffelovens § 252, stk. 2 og tilhørende bekendtgørelse.  Da Folketinget i sin tid vedtog § 252, stk. 
2, i sin nuværende form, definerede man en ’livstruende og uhelbredelig sygdom’, som en sygdom, der uanset 
rettidig, sædvanlig lægelig behandling med altovervejende sandsynlighed medfører døden for personer, der 
smittes, og at den forventede levetid for et flertal af de smittede bliver mærkbart reduceret.  Disse betingelser 
er ikke længere til stede for sygdommen hiv. Siden introduktionen af hiv-medicin er der sket markante 
forbedringer i de hiv-smittedes levevilkår, og de hiv-smittede har i dag en levetid, der nærmer sig 
gennemsnitsdanskerens. I de senere år er der også fremkommet data, der klart viser, at velbehandlede hiv-
smittedes risiko for at smitte andre er meget lav. 

Med de markante forbedringer som hiv-medicinen har givet bl.a. i form af væsentligt forbedret levetid og 
mindre smitterisiko, er det AIDS-Fondets klare opfattelse, at de forudsætninger, som er beskrevet i 
forarbejderne til hiv-loven ikke længere er opfyldte, og at der således ikke længere er juridisk belæg for at lade 
hiv være omfattet af straffelovens § 252, stk. 2 og tilhørende bekendtgørelse.

I AIDS-Fondet mener vi også, at straffelovens § 252, stk. 2, er skadelig for forebyggelsen, bl.a. fordi frygten for 
straf afholder nogle fra at lade sig teste for hiv. Sådanne personer kommer dermed for sent i behandling og 
øger ikke blot risikoen for selv at blive alvorligt syge, men også risikoen for at smitte andre. Der er i dag ca. 
1000 personer, der er hiv-smittede i Danmark, men som ikke kender deres diagnose. AIDS-Fondet har gjort 
det til en af sine prioriterede indsatser at arbejde for at mindske dette mørketal og samarbejder bl.a. med 
Sundhedsstyrelsen om denne indsats. Vi er imidlertid bekymrede for at en fortsat kriminalisering af hiv-
smittede er en alvorlig forhindring for succes på dette område.

AIDS-Fondet står naturligvis gerne til rådighed med yderligere oplysninger, såfremt dette ønskes.
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