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EFTERVÆRN - STØTTE TIL TIDLIGERE 
ANBRAGTE UNGE 

MIDTVEJSEVALUERING AF FORSØG MED EFTERVÆRN UNDER 

HANDLINGSPROGRAMMET 'LIGE MULIGHEDER' 

Denne rapport er en midtvejsevaluering af 10 kommunale forsøg med efterværn iværksat for sats-pulje
midler i 2007 under regeringens handlingsprogram 'Lige muligheder'. 

Hovedformålet med efterværn er at ruste unge, der har været anbragt uden for hjemmet, til at stå på egne 
ben. Forsøgene viser sig allerede på nuværende tidspunkt at gøre en positiv forskel for de unge i projek
terne. Rapporten konkluderer samtidig, at det er nødvendigt med fleksible efterværnsindsatser, da tidligere 
anbragte unge kæmper med mangefacetterede problemer i form af alt fra lav uddannelsesgrad og ringe 
familiestøtte til ensomhed, psykisk sygdom og kriminalitet. Forsøgsprojekterne har især gode erfaringer med 
at tilbyde de unge fast voksenstøtte i form af kontaktpersonordninger. De unge peger imidlertid også på be
tydningen af at kunne mødes og udveksle erfaringer med andre unge, som har været anbragt. Det giver nogle 
af projekterne mulighed for gennem etablering af væresteder og tilbud om forskellige fællesaktiviteter. 

Rapporten er bestilt og finansieret af Socialministeriet. 
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