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TrygFonden

EFTERVARN FOR VOLDSUDSATTE KVINDER
KRISECENTRENES ST@TTE OG HJALP TIL KVINDER, SOM FLYTTER FRA CENTRENE

Kvinder udsat for vold, der har sggt hjeelp gennem ophold pé& et kvindekrisecenter, far i vidt omfang ogsa
stotte fra krisecenteret efter opholdet. Omfanget og karakteren af hjzelpen, kaldet efterveern, bliver afdeek-
ket i denne rapport.

Hjernestenen i eftervaernet er, at centrene opretholder en professionel personlig kontakt til den enkelte
kvinde, samtidigt med at omfanget af eftervaernet bestemmes ud fra kvindens ensker, behov og initiativ.

Efterveernet har fokus pa at stette kvinden med adgang til psykologhjeelp og kontakt til relevante offentlige
instanser. Desuden fokuserer eftervaernet pa konkret hjeelp i forbindelse med fx etablering i egen bolig.

Efterveernsordningen fungerer forskelligt pa forskellige krisecentre. Rapporten anbefaler at kvinder udsat
for vold far ret til betalte psykologsamtaler samt at udarbejde let tilgeengelige oversigter over hvilke of-
fentlige instanser, der bgr kontaktes og rad om, hvordan det ggres. Oversigterne bgr kunne bruges béde af
kvinderne selv og af krisecentrene.

Undersggelsen er finansieret af TrygFonden.
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