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DOM TIL FÆLLES FORÆLDREMYNDIGHED 

EN EVALUERING AF FORÆLDREANSVARSLOVEN 

I 2007 trådte den nye forældreansvarslov i kraft. Loven styrker barnets perspektiv i sager om forældrean
svar og giver bl.a. domstolene mulighed for at bestemme, at der skal være fælles forældremyndighed mod 
den ene forælders vilje. Denne rapport belyser, hvilke virkninger den nye lovgivning har haft, ved at analysere 
den retlige praksis ved de danske byretter. 

Undersøgelsen viser, at barnets perspektiv inddrages i over halvdelen af sagerne - oftest i tunge og kom
plekse sager, og når dommerens afgørelse berører børns dagligdag direkte. Den viser desuden, at der er 
betydelige forskelle mellem de forskellige retskredse: Nogle retskredse er fx mere tilbøjelige til at idømme 
fælles forældremyndighed end andre. 

Undersøgelsen fokuserer også på, hvad der sker, når forældrene har forladt retssalen. Generelt samarbejder 
forældre med en dom til fælles forældremyndighed mere om barnet end dem med en dom om eneforæl-
dremyndighed. Alligevel kan kun halvdelen af forældrene med fælles forældremyndighed blive enige om 
væsentlige beslutninger vedrørende barnets forhold. 

Undersøgelsen bygger på et feltarbejde ved tre danske byretter, en gennemgang af alle byretssager om 
forældreansvar fra 2009 og en spørgeskemaundersøgelse blandt forældre med en forældreansvarssag i 
samme år. Undersøgelsen er bestilt og finansieret af Familiestyrelsen. 
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