Folketinget 2009-10
S 178 Svar pa

Offentligt

Besvarelse af spgrgsmal nr. S 178, som medlem af Folketinget Simon Emil Ammitzbgll
har stillet til ministeren for Sundhed og Forebyggelse den 20. oktober 2009.

Spgrgsmal nr. S 178:

”Hvad agter ministeren at gere i forhold til loven omhandlende tobak, der indtages oralt
i portioner (snus), set i lyset af den nylig offentliggjorte undersggelse i Storbritannien,
publiceret i tidsskriftet BMC Medicin, der paviser, at der stort set ikke er helbredsmaes-
sige konsekvenser ved snus og tyggetobak?”

Svar:

Det er Sundhedsstyrelsen, der vurderer, om nye undersggelser, ny forskning mv. tilve-
jebringer det ngdvendige faglige grundlag til at &endre eksisterende vejledninger, faglige
udmeldinger mv.

Sundhedsstyrelsen har overfor mig oplyst, at der er gennemfart adskillige epidemiolo-
giske undersggelser, der dokumenterer, at sygdomsrisikoen ved at anvende ragfri tobak
(snus, skrd) er betydeligt mindre, end det er tilfeeldet ved tobaksrygning. Dette geelder i
forhold til sével kraft som hjerte-karsygdomme. Der ses dog en gget risiko for visse
kreeftformer og hjertekarsygdom sammenlignet med ikke tobaksbrugere.

Den seerlige svenske form for snus, der findes i Sverige (moist snuff) er ikke tilladt at
szlge i de gvrige EU-lande i henhold til tobaksvaredirektivet. Den mindre risiko for
sygdom forbundet med dette produkt i forhold til regtobak har i de senere ar givet an-
ledning til forslag om ophavelse af det europeeiske forbud.

Synspunktet er, at et centralt element i en "harm reduction” strategi vil veere at fa rygere
til at konvertere til dette produkt i stedet for at ryge. Det svenske eksempel med for-
holdsvis fa rygere bruges som et afgarende argument.

En svensk undersggelse fra 2006 dokumenterer, at 4 ud af 10 snusbrugere har pabe-
gyndt sit tobaksbrug med snus, og at nasten lige s mange ryger dagligt eller lejlig-
hedsvis samtidig med, at de anvender snus. Samtidig angiver meget fa eksrygere, at de
har anvendt snus i forbindelse med rygestoppet.

Sundhedsstyrelsen peger séledes p4, at snusbrugere har en gget sygdomsrisiko i forhold
til ikke tobaksbrugere, at snusbrugere generelt har et hgjere nikotinniveau i blodet end
rygere og derfor er mere afhangige, at snus ikke synes at veere et vasentligt bidrag i
forbindelse med rygestop, og at en starre del af de unge via snus vil blive tilvaennet
tobak med muligheden for ogsa at blive rygere.
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Jeg har pa den baggrund aktuelt ikke planer om pa EU niveau at ville arbejde for en
&ndring af tobaksvaredirektivet.

Med venlig hilsen

Jakob Axel Nielsen / Iben Stadi



