
Folketingets Sundhedsudvalg har den 23. november 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 
3 (Alm. del – L 54) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Per Clausen (EL).

Spørgsmål nr. 3 - ad L 54:
”Ministeren bedes yde teknisk bistand til et ændringsforslag, der giver patienter ret til 
bagudrettet fuld aktindsigt.”

Svar:
Et ændringsforslag af den nævnte karakter vil kunne udformes således:

”Ændringsforslag
til

Forslag til lov om ændring af sundhedsloven (L 54)

Af […]

Til § 1

x) I den under nr. 1 foreslåede affattelse af § 37 udgår stk. 3.

y) I den under nr. 2 foreslåede affattelse af § 38, stk. 1, 1. pkt., udgår: ” og 3”.

[Ubegrænset adgang til aktindsigt i patientjournaler m.v. opført før 1. januar 2010]

Bemærkninger

Til § 1

Ændringsforslagene indebærer, at patienter fremover vil have ubegrænset adgang til aktindsigt i 
egne patientjournaler, uanset om der er tale om journaloptegnelser journalført før eller efter
lovens ikrafttræden. Der vil dog i visse tilfælde være adgang til at begrænse en forældremyndig-
hedsindehavers adgang til aktindsigt i en mindreårigs patientjournal, jf. lovforslagets § 37, stk. 
2.”

Regeringen kan ikke støtte ændringsforslaget. 

Det er regeringens opfattelse, at den nuværende adgang til – efter en konkret vurdering 
– at begrænse en patients adgang til aktindsigt i egne patientjournaler m.v. bør opret-
holdes med hensyn til journaloptegnelser, der er opført før lovens ikrafttræden. Det 
skyldes hensynet til, at følsomme journaloplysninger, der f.eks. stammer fra pårørende, 
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før lovens ikrafttræden er opført i tillid til, at det er muligt at undtage oplysningerne fra 
aktindsigt. Hvis patientens adgang til aktindsigt gøres ubegrænset også med hensyn til 
journaloptegnelser, der er opført før lovens ikrafttræden, er der således risiko for, at det 
i konkrete tilfælde vil kunne medføre alvorlige konflikter mellem f.eks. en patient og 
dennes pårørende. Det tilføjes, at adgangen til at begrænse patientens aktindsigt i jour-
naloptegnelser journalført før 1. januar 2010 som hidtil kun vil kunne benyttes, hvis 
patientens interesse i aktindsigt efter en konkret vurdering findes at burde vige for afgø-
rende hensyn til den pågældende selv eller til andre private interesser.

Med venlig hilsen

Jakob Axel Nielsen   /   Helle Borg Larsen


