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Dato: 9. november 2009

Under henvisning til Socialudvalgets spørgsmål 2 ad L35, stillet af Orla 

Hav (S), følger hermed indenrigs- og socialministerens svar på 

spørgsmålet.

Spørgsmål nr. 2:

”Vil ministeren indføre kvalitetskrav til frokostordningerne, der gennemføres 
lokalt?”

Svar:
Loven om frokostmåltid i daginstitutioner blev vedtaget i Folketinget i no-
vember måned 2008. 

Det følger af loven, at alle børn i daginstitutioner skal have et sundt frokost-
måltid som en del af dagtilbudsydelsen. Det fremgår af bemærkningerne til 
loven, at der med sundt menes, at frokosten skal leve op til de enhver tid 
gældende officielle danske anbefalinger for kost til børn i den relevante al-
dersgruppe. Der henvises i lovens bemærkninger til Fødevarestyrelsen, som 
har udarbejdet en række anbefalinger til frokostmåltidet. Heraf fremgår det 
bl.a., at børn skal have frugt og grøntsager hver dag, ligesom børnene skal 
have kød og fisk hver uge. 

Udover kravet om, at frokostmåltidet skal være sundt, er der ikke fra centralt 
hold fastsat yderligere krav til frokosten. Det er således den enkelte kommu-
ne, der på baggrund af en lokalpolitisk prioritering skal beslutte, hvilke andre 
kvalitetskrav der ønskes i relation til frokostmåltidet. På denne måde sikres, 
at den enkelte kommune finder en løsning, som tilgodeser de ønsker og 
behov til frokostmåltidet, som der lokalt er til stede i kommunen. 

Jeg har på den baggrund ikke til hensigt at indføre yderligere kvalitetskrav til 
frokostmåltidet. 

Karen Ellemann

/Charlotte Søderlund  

Departementet

Holmens Kanal 22

1060 København K

Tlf. 3392 9300

Fax. 3393 2518

E-mail ism@ism.dk

CME/ J.nr. 2009-5491

Socialudvalget 2009-10
L 35 Svar på Spørgsmål 2
Offentligt


