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Spørgsmål nr. 5 vedrørende forslag til folketingsbeslutning om en 

forbedret indsats over for løsladte (B 201) fra Folketingets Retsud-

valg:

”Mener ministeren, at et krav om en handleplan, der fokuse-
rer på tiden efter løsladelsen, kan være en måde at forhindre 
recidiv?”

Svar:

Det fremgår af straffuldbyrdelseslovens § 31, stk. 2, at afsoningsinstituti-

onen sammen med den indsatte snarest efter indsættelsen skal udarbejde 

en plan for strafudståelsen og tiden efter løsladelsen. 

Kriminalforsorgen har oplyst, at formålet med bestemmelsen er at sikre, 

at straffuldbyrdelsen så vidt muligt allerede fra dennes påbegyndelse sø-

ges tilrettelagt med henblik på at styrke og forbedre den dømtes mulig-

heder for at leve en kriminalitetsfri tilværelse efter løsladelsen og forhin-

dre recidiv.

Bestemmelsen har også til formål at fastholde den indsattes medansvar 

både for forløbet af strafudståelsen og for perioden efter denne. Særligt 

med henblik på at fastholde den indsatte i ansvaret for en realistisk plan-

lægning, er det i straffuldbyrdelseslovens § 31, stk. 2, endvidere fastsat, 

at den udarbejdede plan jævnligt skal sammenholdes med den indsattes 

forhold under strafudståelsen og om nødvendigt søges tilpasset ændringer 

i disse forhold. 

Handleplaner skal udarbejdes for alle dømte, der udstår fængselsstraf i 4 

måneder og derover. Der skal desuden udarbejdes en plan for strafudstå-

elsen og tiden efter løsladelse for en række indsatte, der afsoner straffe 

under 4 måneder. Det gælder bl.a. unge indsatte under 18 år og indsatte, 

der efter løsladelsen ikke har passende ophold eller underhold eller hvis 

særlige omstændigheder i øvrigt taler for det. 

De gældende regler foreskriver således, at der udarbejdes en plan for ti-

den efter løsladelse for de indsatte, der skønnes at have et behov – f.eks. 

fordi de er uden bolig, beskæftigelse eller har misbrugsproblemer. 

Handleplaner er et nyttigt redskab i arbejdet med at sikre de dømtes mu-

lighed for at kunne leve en kriminalitetsfri tilværelse samt give de dømte

medansvar for afsoningen/tilsynsperioden og deres tilværelse generelt. 


