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I forleengelse af vores samtale om indholdet af denne forespergsel primo juli méned
2010, kan jeg forsta, at tilsynet med sin henvendelse ensker at i oplyst, om regionens
nye psykiatriplan fér betydning for admmlstratwt fr]hedsberﬁvede patienter i Region

Hovedstadens Psykiatri.

Region Hovedstadens Psykiatri forventer ikke, at den nye psykiatriplan ﬁr betydning

for regionens administrativt ﬁ'ihedsberﬁvede-patienter.

Til orientering er vedlagt den politiske aftale om hospitals- og psyklatriplan 2020 for

Region Hovedstaden.
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Aftale om hospitals- og psykiatriplan 2020 for Region
Hovedstaden -

Aftalen tager afsat i kvalitet, tryghed og ekonomisk effektivitet, Udgangspunktet er Hospitalsplan 2007, .
Psykiatriplan 2007 og Region Hovedstadens specialeplan. ' -

Som svar pa Region Hovedstadens ansogning om investeringsmidler fra kvalitetsfonden tilkendegav
regeringens ekspertpanel i oktober 2009 bi.a., at man fandt regionens projektforslag vedrarende Bispebjerg
Hospital i overensstemmelse med en moderne sygehusstrukur og de. fastlagte principper. Panelet lagde vagt
pé, at der med projektet etableres et nyt somatisk hospital, der skal fungere som et hospital med faelles
akutmodtagelse for et befolkningsunderlag pi 400.000 indbyggere, og at der samtidig skabes rammer for en
.- samling af psykiatrien for omradet Byen, ' : '

Ekspertpanelet kunne ikke stette nybyggeri og renovering af Hillered Hospital pa hospitalets nuvaerende

matrikel, men fandt det mere hensigtsmassigt med et nyt hospital ved Hillerad; Panelet anforte desuden, at

- der er behov for en revurdering af sygehusplanen for akutbetjeningen i den nordlige del af regionen, som™
- 0gsa vil muliggere en samlet set mere rationel drift med fierre matrikier, S

I de kommende &r bliver der feerre pa arbejdsmarkedet og de skonomiske rammer satter begrznsninger.

Derfor er det nedvendigt for Region Hovedstaden at revidere den eksisterende hospitalsplan og
psykiatriplan. L -

Partierne Socialdérﬁokrateme, Det Radikale Venstre, Socialistisk Folkeparti og Venstre er p& den baggrund
enige om flgends aftale: : .

Store dele af de vedtagne hospitals- og psykiatriplaner er gennerifart i de forgangne &r. Hovedlinjerne skal
fortsat vaere beerende i den reviderede plan, siledes at; -

* Region Hovedstadens borgere skal have tilbudt den bedste faglige behandling, det er muligt at give.

= Behandlingen skal foreghi s tet pd patientens bopzl, som det er fagligt optimalt og ekonomisk

.+ forsvarligt under hensyntagen til sammenhangende patientforleb. - :

. Akut- og skadestuebetjeningen moderniseres i overensstemmelse med de nye muligheder, som
sammenleegning af specialer og den teknologiske udvikling giver - i forhold il ambulancer, helikoptere,
telemedicin med videre. Der skal hurtigst muligt ivesrksettes et udviklingsarbejde omkring nare

akutskadeklinikker fx i sundhedshuse med lzgevagt og faglig opkobling til omradehospitalerne. Malet er

‘tryghed for borgerne hele dognet. _ _ :
= Borgerne gives i de fire planlaegningsomrader i Region Hovedstaden lige mulighed for behandling i
deres omréde, nér denne kan gives pd hajeste faglige niveau péd omréadets befolkningsunderlag, Patienter
modtages pa omradehospitalerne, Visiterede paticnter kan modtages pd n@rhospitaleme.
* - ‘Med Rigshospitalet som flagskib skal mulighederne for forskning, udvikling og samarbsjde pa
internationalt og lokalt plan i @resundsregionen veere tilstede pa alle regionens hospitaler.”

- Forudswtningen for at alle borgere i Region Hovedstaden far glede heraf er, at der skabes et optimalt
samarbejdende hospitals- og sundhedssystem intert i Region Hovedstaden med udbredt vidensdeling og
sammenligninger pa tveers. . o ' o

*  Med aftalen sikres enestuer i nybyggerierne, men sigtet er enestuer overalt i regionen i takt med de
. ekonomiske muligheder. C o o '



» Revisionen af hospitals- og psykiatriplanen skal tilpasses den ekonomiske virkelighed samt effektivisere,
fastholde faglighed og sikre fremtidens fysiske rammer. Det betyder bl.a. en reduktion af matrikler og
funktionssteder, : o

* Den reviderede hospitals- og psykiatriplan sigter mod 2020. Der er betydelige udfordringer i at sikre

borgerne i de mellemliggende ar den bedste behandling. -

= Der skal vare kapacitet tit behandling af regionens befolkning og til varetagelse af iser

hejtspecialiserede funktioner for andre regioner. Kapacitetsforudssethinger, den faglige udvikling og
befolkningsudviklingen vurderes lebende. R _ .

*  Der skal skabes en enklere ledelsesstruktur efter en nermers analyse. Matriklerne skal fortsat have
ledelse, der er pé stedet i dagligdagen. - o

P4 den baggrund fasthold_e§ hospitals- og psykiatriplanerne fra 2007 med falgende justeringer og
bemeerkninger: o ‘

Hospitalsplan 2020:

Planlzgningsomride Byen: _ _

* Rigshospitalets profil i Hospitalsplan 2007 som landets ferende hospital fastholdes. P& hospitalet bygges
en Nordflej med udgangspunkt i det af regionsradet vedtagne idéoplg og inden for den gkonomiske
ramime, regeringen har givet forhandstilsagn om. Der spges forisat finansiering af et protonanlzg.
Renovering af syd- og centralkomplekset gennem{ores i takt med de skonomiske muligheder.

* Frederiksberg Hospital og Bispebjerg Hospital fusioneres til et 1yt hospifal pa Bispebjerg Hospitals
matrikel. Hospitalet skal bl.a. rumme den medicinske og den ortopaediirurgiske del af Frederiksberg
Hospital og hele Bispebjerg Hospital. Urologiske patienter flyttes primeert til Rigshospitalet og
#jenpatienter primzrt til Glostrup Hospital. _ .

* Frederiksberg Hospital szlges med undtagelse af de arealer og bygninger, der skal rumme Psykiatrisk
Center Frederiksberg. : o

Planlzgningsomrade Syd:

* Hvidovre Hospitals profil i Hospitalsplan 2007 fastholdes. Hospitalet ombygges og tilbygges med

udgangspunkt i det vedtagne idéoplag og inden for den ekonomiske ramme, regeringen har givet
forhandstilsagn om. En fortsat renovering gennemfares i takt med de skonomiske muligheder. _
*  Glostrup Hospitals profil i Hospitalsplan 2007 fastholdes. Videncenter for rygsygdomme er etableret, og
de fysiske rammer er under modernisering og udvidelse. Respirationscenter @st flyttes fra Rigshospitalet
til Glostrup Hospital snarest muligt i hospitalets muvarende bygningskompleks

-*=  Som forudsat i Hospitalsplan 2007 flyttes afsnit for traumatisk hjerneskadede fra Hvidovre Hospital til

Glostrup Hospital, og klinik for rygmarvskadede flyttes til Glostrup Hospital fra Hornbzk. Begge
funktioner placeres i nybyggeri, som seges medfinansieret ved salg af grunde og bygninger i Hormbaek
og Hersholm. Nybyggeriet er med til at skabe bedre forhold ogsA for neuralogiske patienter og 3
rygpatienter. . o

*  Glostrup Hospitals nuvarende optageomride for intern medicin bibeholdes.

*  Amager Hospitals profil { Hospitalsplan 2007 fastholdes. Option pé en placering i @restaden vurderes i
forhold til befolkningsudviklingen. ' ' 1

*  Amager Hospital samles pi Italiensvej efter moderniseringer. Sct. Elisabeth matriklen pa Hans
Bogbinders Allé sxlges eller udlejes.

Planleegningsomride Nord: _ e o
»  Opgaveprofilen for hospitalerne i planlzgningsomrade Nord fastholdes overordnet, men hospitalerne

Helsingor, Frederikssund og Hillerad fusionerer p et nybygget hospital ved Hillerad og de tre matrikler
samt Esbenderup matriklen selges - med undtagelse af de arealer og bygninger, der er ngdvendige for
_ opretholdelse af psykiatri mm. o



" Akutskadeklinikker f.eks. 1 sundhedshuse med legevagt i Helsinger og Frederikssund med faglig
opkobling til den felles akutmodtageise i Nordsjeelland skal indgd i en ny prehospitalstenkning med
anvendelse ogs af telemedicin. Dette kraver et udviklingsarbejde, hvori ogsa indgar erfaringer med
helikopterbetjening og samarbejde med Region Sjzlland pa det prehospitale omidde, hvor det skennes
hensigtsmassigt. ' L '

* - Optageomradet for den akutte del af ore/nase/hals udvides til — ud over planlegningsomride Nord - ogsa
at omfatte planlegningsomride Midt. : _

* Rygpatienter fra Horsholm Hospital behandles pé Videnscenter for Rygsygdomme pa Glostrup Hospital.

: Ortopaedkirurgiske patienter fra Nord behandles pa Hillered Hospital og gvrige orfopzdkirurgiske

patienter fra Nord behandles pa Hillerod Hospital og gvrige ortopedkirugiske patienter p4 Gentofie

Hospital. Reumatologi flyttes til Helsingar og kirurgi til Hillered, Hersholm Hospital szlges.

Planlegningsomride Midt: . . '

*  Herlev Hospitals profil i Hospitalsplan 2007 opretholdes. Hospitalet ombygges og tilbygges med
udgangspunkt i det vedtagne idéoplag og inden for den skonomiske ramme, regeringen har givet
forhdndstilsagn om. En fortsat renovering gennemfares i takt med de ekonomiske muligheder,

» Gentofte Hospitals elekiive funktion styrkes og geres fleksibel, 4 de fremtidige funktioner lgbende
tilpasses til regionens behov. Pa kort sigt udvides med ortopadkirurgiske patienter fra Hersholm. Akutte
sre/zse/hals patienter fra planlzgningsomrade Midt behandles p& Hillerod Hospital, og akutte
gre/nasethals patienter fra planlzgningsomrade Syd behandles pa Rigshospitalet. Hospitalet renoveres i
takt med skonomiske muligheder, Intern medicin fortsaetter som planlagt. .

Bornholm

I Hospitalets saa'ﬂige rolle fastholdes.

 Psykiatriplan 2020: :

Psykiatriplanens sigte med en omlzgning fra stationzr til forebyggende, ambulant og opsegende psykiatri

stytkes, si der i hejere grad bygges pa den psykisk syges egne ressourcer. Akutmodtagelser etableres med

‘henblik pa at skabe et bedre patientflow, en bedre behandling for de alatie patienter og et roligere :
behandlingsmilje p4 de evrige afsnit. Psykiatriplanen Jjusteres med strukturelle #ndringer, der styrker de
faglige miljser og muligger de ngdvendige andringer som folge af de skonomiske vilkr. Malet er enestuer.

* I plankegningsomrade Nord etableres akutmodtagelse i Hillerad. Det muli gger — baseret fra erfaringerne
fra Psykiatrisk Center Kabenhavn - et bedre patientflow. Det skaber mulighed for Rudersdal indgér i
Psykiatrisk Center Nordsjellands optageomrade. ' :

*  De psykiatriske senge i Frederikssund flyttes senest ved nedlzggelsen af de somatiske funktioner i

- Frederikssund til Hillered. Der etableres den nedvendige ekstra kapacitet med enestuer.

®  Psykiatrisk Center Gentofte flyttes ikke som forudsat i Psykiatriplan 2007 til Hersholm, men fusioneres

- ‘med Psykiatrisk Center Ballerup i Ballerup, hvor der er mulighed for at tilvejebringe den nodvendige

kapacitet med ca. 40 ekstra senge ud over den allerede planlagte kapacitet. Herefter vil alle indiagte
patienter fra optageomradet have enestue. Netta reduceres kapaciteten med 25 senge. Reduktionen kan
gennemfores, da der stableres akutmodtagelse i Ballerup pa samme made som i Hillerad.

= Psykiatrisk Center Kobenhavn samles i det nuverende Bispebjerg Hospitals pavilloner. Investeringsplan
indgér i ansegning om midler fra kvalitetsfonden. Herefter kan den psykiatriske aktivitet pé
Rigshospitalets matrikel ophere og give plads til fortsatte forbedringer af de fysiske rammer pa
Rigshospitalet;: ' '

*  Den retspsykiatriske afdeling ved Psykiatrisk Center Sct. Hans samles pé den wstlige del af Sct. Hans,
hvor der inden for den skonomiske ramine, som regeringen har givet forhdndstilsagn om, nybygges 80
retspsyliatriske senge, Ligeledes inden for den gkonomiske ramme renoveres cksisterende bygninger til
yderligere 46 retspsykiatriske senge ~ alle enestuer pa lukkede afsnit.



Rehabilitering integreres pé sigt i alle psykiatriske centre inden for regionens omréde, og funktionen
nedlagges som fulge heraf p3 Psykiatrisk Center Sct. Hans. Tilsvarende flyttes dele af behandlingen af
patienter med dobbelidiagnoser til andre centre, o g den resterende del pé Sct. Hans placeres pa den
ostlige del af matriklen som herefter kan rumme 180 senge. Co £

1 forlengelse af samling af funktioner pa den pstlige del af matrikien rommes den vestlige del af Sct,
Hans, Det indebazrer en nettoreduktion pa 85 senge pé Sct. Hans nar projektet er fuldi gennemfart.
Herefter szlges den vestlige del af matriklen pé Sct. Hans. ' :
Behovet for reispsykiatriske senge vokser i disse 4r med ca. 10 procent om &ret i sivel Region

“Hovedstaden som i andre regioner. En sadan vakst er ikke forudset i Psykiatriplan 2007. De 24

retspsykiatriske senge pd Glostrup opretholdes derfor, indtil der er sterre klarhed over det fremtidige
behov for retspsykiatriske senge. ' ' ‘

=IO OO rim _

Partierne er enige om, at aftalen forudsatter de nzd:{réndigc midler fra kvalitetsfonden til projekterne pi

Bispebjerg og ved Hillered. Den ansliede u

- medfinansiere projekterne med indt=gter fra salg af frigjorte arealer pA matriklerné Frederiksberg, Hillerad,
Frederikssund, Esbenderup og Helsingor. = R o = '

Partierne er endvidere enige om, at salg af den vestlige del af Sct. Hans helt eller delvist medgar til

finansiering af fortsat samling af funktioner pa den ostlige del af Sct, Hans, og at §alg af matriklerne i
Hombzk og Hersholm medgir — sammen med egenfinansiering - til finansiering af nybyggeri til Afsmit for

traumatisk hjerneskadede og Klinik for rygmarvskadede pa Glostrup Hospital.

Partierne er enige om at realisere planen sa hurtigt som muligt.
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