
Folketingets Sundhedsudvalg har den 27. oktober 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 82
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgs-
målet er stillet efter ønske fra Sophie Hæstorp Andersen (S).

Spørgsmål nr. 82:
”Hvor stor en andel af dem, der risikerer at dø i en epidemi med influenza A (H1N1) 
forventes ikke at tilhøre risikoguppen?”

Svar:
Jeg har haft spørgsmålet forelagt for Sundhedsstyrelsen, som har oplyst følgende:

WHO udmeldte den 21. august 2009, at 40 % af de alvorlige sygdomstilfælde forekom 
hos tidligere raske. WHOs udmelding er på baggrund af globale data, dvs. også fra lan-
de, med forhold, der er meget forskellige fra danske forhold.

Informationer om risikofaktorer kan være behæftet med stor usikkerhed, især oplysnin-
ger om, at der ikke er risikofaktorer til stede. Sådanne oplysninger vil i høj grad afhæn-
ge af, hvor grundigt dette er undersøgt. 

Der foreligger oplysninger, der viser, at især børn og unge uden risikofaktorer i sjældne 
tilfælde kan udvikle alvorlig virusbetinget lungebetændelse inden for få dage. Det er i 
denne forbindelse vigtigt at tænke på, at de fleste i en befolkning er uden risikofaktorer, 
og at den samlede dødelighed i forhold til, hvor mange, der bliver syge, er lav.

På baggrund af opgørelser fra områder sammenlignelige med Danmark, vurderer Sund-
hedsstyrelsen, at andelen af patienter med alvorlig sygdom/evt.død, som ikke har kend-
te risikofaktorer, på det foreliggende grundlag, kun kan fastsættes som et højest usikkert 
skøn på måske omkring 30% - af de få, som bliver alvorligt syge.

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger og vedhæfter link til WHO’s 
udmelding den 21. august 2009.
http://www.who.int/csr/disease/swineflu/notes/h1n1_use_antivirals_20090820/en/index.
html
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