
Folketingets Sundhedsudvalg har den 31. maj 2010 stillet følgende spørgsmål 
nr. 608 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Julie Skovsby (S).

Spørgsmål nr. 608:

”Kan ministeren bekræfte, at der er behov for at udbygge kapaciteten på de 
medicinske afdelinger med henblik på at fjerne de hyppige problemer med 
overbelægning, som påpeges af blandt andre Ældre Sagen?”

Svar:
Løsningen på perioder med overbelægning på de medicinske afdelinger er ik-
ke flere sengepladser. Jeg mener, at der i højere grad skal ses på kommuner-
nes indsats, dels for at hjemtage færdigbehandlede patienter, dels for at fore-
bygge umødige indlæggelser. Herudover skal der være fokus på, at patienter-
ne først udskrives fra sygehusene, når de opfylder faste udskrivningskriterier. 
Jeg mener derfor, at det er vigtigt at se på koordination og samarbejde for at 
sikre en sammenhængende indsats i sundhedsvæsenet på tværs af sektorer
og specialer. 

Det skal de sundhedsaftaler, der skal indgås mellem regionsråd og de enkelte 
kommunalbestyrelser i regionen, være med til at sikre. Jeg vil have en vedva-
rende opmærksomhed på sundhedsaftalerne også i henhold til anden genera-
tion af sundhedsaftalerne, der lige nu indgås mellem regioner og kommuner. 

Herudover har regeringen og Dansk Folkeparti aftalt, at der skal udarbejdes en 
national handlingsplan for den ældre medicinske patient, der skal være færdig 
primo 2011. Handlingsplanen skal have fokus på forebyggelse af indlæggelser 
og genindlæggelser, sikre bedre overgange for patienten fra primærsektor til 
sekundærsektor og tilbage til primærsektor samt sikre bedre overgange internt 
på sygehusene mellem specialer. 

Handlingsplanen skal derfor netop bidrage til at reducere antallet af ineffektive 
sengedage og problemerne med overbelægning på de medicinske afdelinger. 
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