
Folketingets Sundhedsudvalg har den 7. maj 2010 stillet følgende spørgsmål 
nr. 556 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jonas Dahl (SF).

Spørgsmål nr. 556:
’’Hvor mange kommuner/regioner planlægger at udarbejde fælles forløbspro-
grammer for psykiske sygdomme – og er ministeren enig i, at det ville være en 
god ide, hvis alle kommuner og regioner udarbejdede sådanne fælles forløbs-
programmer på området? ”

Svar:
Sammenhæng og overskuelighed i patientforløb er et prioriteret indsatsområ-
de for regeringen. Og hensynet til gode patientforløb var bl.a. en af årsagerne 
til, at kommunerne med sundhedsloven fik flere opgaver og større ansvar og 
til, at kommuner og regioner gennem sundhedsaftalerne blev pålagt at samar-
bejde om patientforløb, der går på tværs af de to sektorer.

Netop derfor er det også et obligatorisk element i sundhedsaftalerne imellem 
regioner og kommuner, at der skal indgås aftaler vedrørende indsatsen for
sindslidende. Aftalerne skal bl.a. indeholde en beskrivelse af, hvordan parter-
ne sikrer koordinering mellem den sundhedsfaglige indsats og den socialt fag-
lige indsats, sikring af relevant information mellem bl.a. sygehus, almen prak-
sis og kommunen m.v. 

Et andet element, som – med udgangspunkt i de lokale forhold - kan være re-
levant i forhold til behandlingen af sindslidende, er udarbejdelsen af forløbs-
programmer. Sundhedsstyrelsen har til brug for udarbejdelsen af forløbspro-
grammer udarbejdet et generisk forløbsprogram, som kan anvendes til at ud-
arbejde forløbsprogrammer lokalt for specifikke lidelser. Der findes ikke en 
samlet oversigt over, hvor mange sygdomsspecifikke forløbsprogrammer, de 
enkelte kommuner og regioner har udarbejdet eller planlægger at udarbejde.

Jeg kan i øvrigt henvise til besvarelsen af spørgsmål nr. 557.
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