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Offentligt

Indenrigs- og k

sundhedsministeriet g

Folketingets Sundhedsudvalg

Folketingets Sundhedsudvalg har den 6. maj 2010 stillet falgende spargsmal
nr. 543 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed endeligt
besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Anne Marie Geisler Andersen
(RV).

Spegrgsmal nr. 543:
"Kan ministeren oplyse hvor stor en del af speciall&egeuddannelsen i psykiatri,
der omhandler misbrug eller dobbeltdiagnoseproblematikken?”

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse af spgrgsmalet bedt Sundhedsstyrelsen om
bidrag.

Sundhedsstyrelsen har oplyst, at misbrug af alkohol, euforiserende stoffer og
leegemidler indgar i patogenesen (dvs. fremkaldelsen af sygdom) til visse psy-
kiatriske lidelser og indgar ofte som en modificerende eller forveerrende faktor i
eksisterende psykisk sygdom. Da misbrugsproblematikken er vaesentlig i den
behandlende psykiatri, indgar uddannelse i misbrugssygdomme og i kombina-
tionen af misbrug og psykisk sygdom ogsa med betydelig veegt i speciallaege-
uddannelsen i psykiatri.

I malbeskrivelsen for specialleegeuddannelsen i psykiatri fra 2010 indgar fal-
gende mal i henholdsvis introduktionsuddannelsen og hoveduddannelsen un-
der mélene for rollen som medicinsk ekspert.
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Kravet om, at speciallaegen i psykiatri skal kunne udfgre misbrugsbehandling
indebzerer en stor grundlaeggende, evidensbaseret viden om omradet. Denne
opnas ved selvstudier og mesterleere under uddannelsen.



Herudover er der fokuseret ophold pa specialafdeling for misbrugsbehandling i
hoveduddannelsen, ligesom der gennemfgres et delkursus om misbrug i den
specialespecifikke kursusraekke.

Vurdering af misbrug som enkeltarsag eller komplicerende faktor ved psykia-
triske lidelser indgar som en naturlig del af oplzeringen og traeningen i udred-
ning af den psykiatriske patient, men er ikke beskrevet eksplicit i disse mal i
malbeskrivelsen.

Sundhedsstyrelsen har ikke mulighed for at afgive eksakte tal (fx i timer eller
% af uddannelsestiden), der omhandler misbrugsproblematikken. Misbrugs-
problematikken indgar i varierende grad blandt de patientgrupper, der behand-
les pa de afdelinger, hvor anseettelse finder sted i et uddannelsesforlab til spe-
cialleege i psykiatri, og kan variere fra forlgb til forlgb.

Med venlig hilsen
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