
Folketingets Sundhedsudvalg har den 23. oktober 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 53
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgs-
målet er stillet efter ønske fra Orla Hav (S).

Spørgsmål nr. 53:
’Hvilke initiativer vil ministeren tage for at sikre en evidensbaseret indsats i 
forhold til alkoholmisbrug?’

Svar:
Sundhedsstyrelsen udgav i 2006 ”Alkoholbehandling - en medicinsk teknologivurde-
ring” med henblik på at skabe et evidensbaseret fagligt fundament for alkoholbehand-
lingen i Danmark. 

Baseret på denne MTV udarbejdede Sundhedsstyrelsen i 2008 et rådgivningsmateriale 
for at give kommunale planlæggere og beslutningstagere samt ledere og medarbejdere i 
alkoholbehandlingssektoren et nemt tilgængeligt materiale, der skaber et overblik over 
den faglige evidens, der foreligger vedrørende tilrettelæggelsen af en effektiv alkohol-
behandling.

Derudover arbejder Sundhedsstyrelsen løbende for at understøtte kvaliteten i kommu-
nernes alkoholbehandling ved blandt andet at støtte forskellige metodeudviklingspro-
jekter, udarbejde rådgivningsmaterialer, udbyde kurser, f.eks. til alkoholbehandlere og
føre register over den offentligt finansierede alkoholbehandling – via det Nationale 
Alkoholbehandlingsregister – NAB.

Endelig har jeg forventning om, at den kommende kommunalt baseret godkendelses- og 
tilsynsordning for alkoholbehandling vil medvirke til at løfte kvaliteten i alkoholbe-
handlingen.
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