
Folketingets Sundhedsudvalg har den 26. februar 2010 stillet følgende spørgsmål nr. 
399 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.

Spørgsmål nr. 399:
’’Ministeren bedes oplyse hvor mange der i hver region venter på døgnbehandling 
/ dagbehandling for lidelserne anoreksi, bulimi og Binge Eating Disorders (BED).”

Svar:
Jeg skal indledningsvist oplyse, at der ikke foreligger oversigter over antal ventende i 
forhold til de enkelte diagnosegrupper inden for spiseforstyrrelsesspektret. 

Jeg har til brug for min besvarelse anmodet om udtalelse fra Danske Regioner, som har 
oplyst, at langt de fleste patienter med en spiseforstyrrelse, som behandles i psykiatrien,
behandles for anoreksi. Danske Regioner har endvidere oplyst, at det kun er patienter 
med anoreksi, som får elektiv (planlagt) dag- og døgnbehandling under indlæggelse.

Nedenstående tabel viser antallet af ventende patienter i regionerne til dag- eller døgn-
behandling for anoreksi.

Tabel 1. Ventende patienter med anoreksi til dag- og døgnbehandling
Dato Antal ventende patienter

Region Hovedstaden Primo 2010 122
Børn og unge: 23

Voksne: 99
Region Sjælland Ingen
Region Syddanmark 5. marts 2010 17
Region Midtjylland 1. marts 2010 1
Region Nordjylland Ingen
I alt 140
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