
Folketingets Sundhedsudvalg har den 5. februar 2010 stillet følgende spørgsmål nr. 351 
(alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgsmå-
let er stillet efter ønske fra Sophie Hæstorp Andersen (S).

Spørgsmål nr. 351:
”Hvad er årsagen til, at rygeloven ikke forbyder, at en kop kaffe indtages i et rygerum, 
når fødevarer som kager er bandlyst, jf. den i Vejle Amts Folkeblad omtalte sag fra et 
ældrecenter”.

Svar:
Som bekendt bygger loven om røgfri miljøer - lov nr. 512 af 6. juni 2007 – på en aftale 
af 21. november 2006 mellem regeringen (Venstre og Det Konservative Folkeparti) 
samt Socialdemokraterne, Dansk Folkeparti, SF og Enhedslisten om den fremtidige 
indsats for røgfri miljøer. 

Jeg vil ikke udtale mig om den konkrete sag, men jeg kan oplyse følgende om de rele-
vante bestemmelser i rygeloven:

Serveringssteder – lovens § 21
Det er ikke tilladt at ryge indendørs på serveringssteder. Ved et serveringssted forstås 
en lokalitet med servering af mad eller drikkevarer til indtagelse på eller ved salgsste-
det. I bemærkningerne til lovforslaget til den pågældende bestemmelse nævnes restau-
ranter, bistroer, cafeer, barer og værtshuse som eksempler på serveringssteder.

Det kan besluttes at indrette rygerum og rygekabiner, hvor rygning kan finde sted. Der 
må ikke serveres eller medbringes mad eller drikkevarer i rygerum eller rygekabiner på 
serveringssteder. Det enkelte serveringssted kan dog tillade, at gæsterne selv medbrin-
ger drikkevarer i rygerum og rygekabiner.

I bemærkningerne i lovforslaget til den pågældende bestemmelse præciseres det, at det 
ikke vil være tilladt at medbringe madvarer i rygerum og rygekabiner.

Plejehjem – lovens § 11  
Plejehjem, døgninstitutioner, botilbud og andre lignende institutioner er arbejdspladser, 
hvor det som udgangspunkt ikke er tilladt at ryge. Rygning er således ikke tilladt i fæl-
lesområder, dvs. fælles spise- og opholdsrum for beboerne og deres besøgende, trapper, 
køkkenfaciliteter, lagerrum, møderum, indgangspartier, vestibuler, elevatorer, fælles 
badefaciliteter og toiletter. 
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For plejehjem, døgninstitutioner, botilbud og lignende institutioner gælder den undta-
gelse fra rygeforbuddet, at den enkelte beboer selv kan beslutte, om der må ryges i det 
værelse eller den bolig, der tjener som den pågældendes private hjem. 

Det er samtidig fastsat i loven, at det kan pålægges beboerne ikke at ryge i værelset 
eller boligen i det tidsrum, hvor personalet opholder sig der.

Med hensyn til rygerum kan det på arbejdspladser besluttes at indrette rygerum og ry-
gekabiner, hvor rygning kan finde sted. Selv om evt. rygerum og rygekabiner som ud-
gangspunkt er indrettet til personalet, er der i loven ikke noget til hinder for, at det kan 
besluttes, at beboerne på plejehjem og lignende også vil kunne benytte disse. 

Rygerum – lovens § 3, stk. 1
Ved et rygerum forstås i rygeloven et særligt lokale med gode udluftningsmuligheder 
eller ventilation. Rygerummet må ikke tjene som gennemgangsrum, og det må ikke 
indeholde funktioner, som anvendes af andre. Af bemærkningerne i lovforslaget til den 
pågældende bestemmelse fremgår det yderligere, at der med funktioner, som ansatte gør 
brug af i deres arbejde, f.eks. tænkes på kopimaskiner, lager osv.

Loven eller lovforslaget regulerer ikke, hvad man kan foretage sig, når man opholder 
sig i et rygerum på en arbejdsplads for at ryge. Det er derfor ministeriets opfattelse, at 
der ikke er noget i loven eller lovforslaget, der vil kunne forhindre en medarbejder i at 
medbringe og indtage mad og/eller drikkevarer i et rygerum. Dette gælder dog ikke 
rygerum på serveringssteder, hvor loven – jf. ovenfor – direkte regulerer, hvad rygerum 
må anvendes til. 

Rygeloven indeholder ingen mulighed for at meddele dispensation fra bestemmelserne i 
loven.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder          / Hanne Nicoline Makholm


