
Folketingets Sundhedsudvalg har den 25. januar 2010 stillet følgende spørgsmål nr. 309
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgs-
målet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 309:
’’ Vil ministeren oplyse, om der i andre europæiske lande er erfaringer med ”tvungent 
førstevalg” af medicin, og hvad konsekvenserne heraf har været for kvaliteten af pati-
entbehandlingen?”

Svar:

Jeg har til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet en udtalelse fra Danske Regio-
ner. Danske Regioner oplyser følgende:

”Arbejdsgruppen om sygehusmedicin under Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse 
har i forbindelse med udarbejdelsen af sin rapport i foråret 2009 undersøgt sygehusme-
dicinområdet i en række andre lande. Der er imidlertid behov for at sætte sig nærmere 
ind i reguleringen i de pågældende lande, hvis man skal konstatere, om der er tvungent 
førstevalg af medicin, og hvad det i givet fald har betydet for kvaliteten i patientbehand-
lingen. 

Danske Regioner har således ikke kendskab til, om der i andre europæiske lande er 
erfaringer med tvungent førstevalg af medicin. 

Idet der henvises til kommentaren til spørgsmål 305, skal det for god ordens skyld gen-
tages, at lægerne også fremover har fri ordinationsret i Danmark, hvorfor den nye råd-
givningsstruktur ikke lægger op til at indføre tvungent præparatvalg. ” 

Jeg henholder mig til udtalelsen fra Danske Regioner.

Med venlig hilsen
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