
Folketingets Sundhedsudvalg har den 17. december 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 
239 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 239:
’’ Kan ministeren oplyse, hvilke uddannelser personalet, der behandler anoreksipatien-
ter i region Sjælland, har, og hvor mange der har gjort brug af uddannelsen KOK, som 
er bevilliget efter satspuljen?”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelse af spørgsmålet bedt om en udtalelse fra Region Sjælland, 
som jeg henholder mig til. Region Sjælland har oplyst, 

Alle faggrupper i psykiatrien bidrager til behandlingen af anoreksipatienter, herunder 
læger, psykologer, diætister, socialrådgivere, distriktssygeplejersker m.fl. samt pleje-
personale i forbindelse med indlæggelse. En lang række medarbejdere har opnået kom-
petencer inden for området via årelang erfaring og/eller via efteruddannelse. Konkret 
er der i Psykiatrien Region Sjælland 7 medarbejdere, der har gennemført KOK-
uddannelsen, 6 er i gang med uddannelsen og yderligere 5 er tilmeldt uddannelsen i 
2010, men har ikke fået svar på, om de er optaget. Derudover har en del medarbejdere 
taget andre langvarige psykoterapeutiske uddannelser. 

Inden for somatikken er det ligeledes personalet på afdelingen - læger, sygeplejersker 
og pædagoger - der udfører pleje- og behandlingsopgaverne. Personalet på de afdelin-
ger, der har anoreksipatienter til somatisk udredning, er ikke uddannet særskilt med 
henblik på at håndtere anoreksipatienter. 

Med venlig hilsen

Jakob Axel Nielsen   /   Sine Mutanu Jungersted
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