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Bilag 1.

Tabel 2. Antal tvangsforanstaltninger overfor patienter med diagnosen anoreksi 
fordelt på tvangstype, pr. region for 2007, 2008 og 2009.

Region Tvang 
Antal i 
2007 Antal i 2008 

Antal i 
2009* 

Region Hovedstaden Tvangsindlæggelse 3 6 6
Tvangstilbageholdelse 16 22 12
Medicinering 195 225 24
Ernæring 167 119 177
Tvangsbehandling af  legemlig lidel-
se 12 4 0
Bæltefiksering 69 22 7
Fiksering med remme 4 4 0
Fastholden 160 70 23
Aflåsning af afd. yderdør 12 11 5
Beroligende medicin 75 95 21

Personlig skærmning 4 3 2

I alt 717 581 277

Region Sjælland Tvangsindlæggelse 5 2 2
Tvangstilbageholdelse 15 11 4
Medicinering 0 0 4
Ernæring 33 32 48
Tvangsbehandling af  legemlig lidel-
se 0 0 0
Bæltefiksering 95 6 8
Fiksering med remme 31 2 4
Fastholden 51 9 22
Aflåsning af afd. yderdør 8 0 0
Beroligende medicin 9 1 7

Personlig skærmning 0 4 0

I alt 247 67 99

Region Syddanmark Tvangsindlæggelse 2 3 3
Tvangstilbageholdelse 15 6 8
Medicinering 0 0 0
Ernæring 40 124 78
Tvangsbehandling af  legemlig lidel-
se 205 4 1
Bæltefiksering 2 16 39
Fiksering med remme 1 31 48
Fastholden 11 10 1
Aflåsning af afd. yderdør 0 0 1
Beroligende medicin 2 0 1

Personlig skærmning 1 0 2

I alt 279 194 182

Region Midtjylland Tvangsindlæggelse 3 6 3
Tvangstilbageholdelse 10 5 6
Medicinering 82 0 0
Ernæring 43 8 1
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Tvangsbehandling af  legemlig lidel-
se 1 2 0
Bæltefiksering 35 11 18
Fiksering med remme 45 7 9
Fastholden 11 10 12
Aflåsning af afd. yderdør 4 6 4
Beroligende medicin 6 42 40

Personlig skærmning 7 0 2

I alt 247 97 95

Region Nordjylland Tvangsindlæggelse 0 0 0
Tvangstilbageholdelse 6 0 3
Medicinering 0 0 0
Ernæring 12 1 0
Tvangsbehandling af  legemlig lidel-
se 0 1 0
Bæltefiksering 8 0 0
Fiksering med remme 2 0 0
Fastholden 8 0 0
Aflåsning af afd. yderdør 2 0 0
Beroligende medicin 7 0 0

Personlig skærmning 0 0 0

I alt 45 2 3

*Tallene for 2009 er foreløbige, idet indberetninger om indlagte patienter til Landspatientregistret for 2009 

ikke er helt afsluttede. 


