
Folketingets Sundhedsudvalg har den 27. november 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 
187 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra MFU Kirsten Brosbøl (S).

Spørgsmål nr. 187:
’Kan ministeren bekræfte, at § 4, stk. 4 i bekendtgørelse nr. 1483 af. 
19.december 2005 er en konkretisering af Sundhedslovens § 100, stk. 5 og har 
hjemmel i denne og således skal overholdes, og at kvinder dermed skal kunne 
henvises til en abortstøttesamtale i privat/frivilligt regi?’

Svar:
Det fremgår af sundhedslovens § 100, stk. 5, at en abortsøgende kvinde forud for og 
efter en abort skal tilbydes en støttesamtale. Ministeren for sundhed og forebyggelse 
bemyndiges i samme bestemmelse til at fastsætte nærmere regler herom. Bekendtgørel-
se nr. 1483 af 19. december 2005 om svangerskabsafbrydelse og fosterreduktion er 
udstedt med hjemmel i sundhedslovens §§ 100, stk. 5, og § 103 i sundhedsloven (lov-
bekendtgørelse nr. 95 af 7. februar 2008 ).

Det fremgår af bekendtgørelsen, at den abortsøgende kvinde skal tilbydes, at der afhol-
des en støttesamtale før og efter et indgreb. Ved anmodning om svangerskabsafbrydelse 
er formålet med samtalen før indgrebet at sikre, at kvinden kan få støtte til at træffe 
beslutning om at gennemføre eller afbryde svangerskabet. Den efterfølgende samtale 
har til formål at afhjælpe eventuelle psykiske gener efter et indgreb. 

Det fremgår af bekendtgørelsen, at støttesamtaler kan finde sted i offentligt, privat eller 
frivilligt regi. Det betyder, at regionen kan tilbyde samtalerne i privat eller offentligt 
regi eller begge dele, men ikke at den abortsøgende har krav på at kunne vælge samtaler 
i et bestemt regi. 
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