
Folketingets Sundhedsudvalg har den 6. november 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 
112 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares.

Spørgsmål nr. 112:
’Ministeren bedes oplyse, hvor mange der årligt har benyttet sig af retten til en abort-
støttesamtale? I forlængelse heraf bedes oplyst i hvilket regi disse samtaler er sket.’

Svar:
Jeg har på baggrund af spørgsmålet indhentet en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen. Sund-
hedsstyrelsen har oplyst nedenstående, som jeg kan henholde mig til:

”Støttesamtaler til abortsøgende kvinder kan gives af praktiserende læge, hos mødre-
hjælpen, på sygehuse og hos psykologer. Der er ikke nogen opgørelse over hvor mange 
der årligt benytter sig af retten til en abortstøttesamtale. Praktiserende læger modtager 
honorering for støttesamtale ved ydelsesnummer 6101, men da samme ydelsesnummer 
bruges til flere former for ”samtaleterapi”, kan antallet af gennemførte abortstøttesamta-
ler ikke aflæses ved at opgøre antallet af ydelser.

En rundspørge i 2003 blandt de tidligere amter viste, at det var de tidligere amters vur-
dering, at langt hovedparten af støttesamtalerne foregår hos egen læge.

En kortlægning af støttesamtaler om abort gennemført af Rambøll Management i 2005 
giver et tilsvarende billede af, at langt hovedparten af samtalerne gennemføres i almen 
praksis, mens de øvrige primært gennemføres på landets sygehuse. Derudover gennem-
føres der også støttesamtaler i begrænset omfang hos psykologer og hos Mødrehjælpen.

Der er ingen nyere opgørelser af omfanget af eller fordelingen af støttesamtaler. Der har 
dog gennem Mødrehjælpen og i samarbejde med Lægeforeningen været igangsat initia-
tiver for at øge opmærksomheden om abortsøgende kvinders ret til støttesamtaler. Dette 
har næppe reduceret den andel af de abortsøgende, som søger rådgivning hos praktise-
rende læge.”
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