
Folketingets Retsudvalg har den 11. december 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 338
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgs-
målet er stillet efter ønske fra Karina Lorentzen Dehnhardt (SF).

Spørgsmål nr. 338:
’Ministeren bedes oplyse om udviklingen i antallet af mentalundersøgelser og en rede-
gørelse for resultaterne af undersøgelserne. Er der tale om et stigende antal psykisk 
syge kriminelle eller er der tale om en ændret indstilling til brugen af mentalundersø-
gelser’

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse indhentet oplysninger fra Danske Regioner.

Som oplyst i min besvarelse af spm. 336 har Danske Regioner indhentet bidrag fra Re-
gion Syddanmark, Region Midtjylland og Region Nordjylland, idet det er disse tre regi-
oner, der har aftale med Justitsministeriet om udførelse af mentalobservationer.

Danske Regioner har, som også nævnt i min besvarelse af spm. 336, gjort opmærksom 
på, at hverken regionerne eller de retspsykiatriske afdelinger er forpligtet til at føre sta-
tistik på de ydelser, de på konsulentbasis udfører for Justitsministeriet.

Region Midtjylland har givet følgende oplysninger om antallet af mentalundersøgelser: 

År Modtagne Afgivne Tilbage-/videresendt
2001 155 131 12 (8 %)
2002 229 198 13 (6 %)
2003 237 214 16 (7 %)
2004 268 195 17 (6 %)
2005 250 202 19 (7 %)
2006 276 267 20 (7 %)
2007 279 225 30 (11 %)
2008 329 260 49 (15 %)
2009 389 296 13 - ikke endelig opgjort

Region Midtjylland kan ikke ud fra de eksisterende opgørelser give en redegørelse for 
resultaterne af undersøgelserne, da det vil kræve en større gennemgang af sagerne for at 
kunne besvare dette spørgsmål.

Region Nordjylland har oplyst, at antallet af ambulante mentalundersøgelser siden 2003 
er steget fra 105 til 174. Regionen har udarbejdet nedenstående opgørelse over antal 
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mentalundersøgelser på Retspsykiatrisk Afdeling på Aalborg Psykiatriske Sygehus 
samt diagnostisk fordeling i 2008:

Hoveddiagnose Antal %

F 06.2 Organisk paranoid eller skizofreniform sindslidelse 2

F 06.31 Organisk bipolær affektiv sindslidelse 1

F 10.23 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af alkohol 1

F 12.5 Psykotisk tilstand som følge af cannabismisbrug 1

F 15.5.
Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af 
brug af andre centralstimulerende stoffer 1

F 19.0
Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af 
brug af multiple eller andre psykoaktive stoffer 1

F 19.2

Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af 
brug af multiple eller andre psykoaktive stoffer, 
afhængighedssyndrom 2

F 19.75

Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af multi-
ple eller af andre psykoaktive stoffer, sent indsættende psyko-
tisk tilstand 1

F 19.9
Psykisk eller adfærdsmæssig lidelse eller forstyrrelse fremkaldt 
af alkohol eller andre psykoaktive stoffer 1

F 20.0 Paranoid skizofreni 20 16.3

F 20.2 Kataton skizofreni 1

F 20.9 Skizofren, uspecificeret 2

F 21.9 Skizotypisk sindslidelse 2

F 22.8 Paranoid psykose, andre 1

F 22.9 Paranoid psykose, uspecificeret 4

F 31.7 Bipolar affektiv sindslidelse, p.t. i remission 2

F 31.9 Bipolar affektiv sindslidelse, uspecificeret 1

F 33.4 Periodisk depression, p.t. i remission 1

F 39.9 Affektiv sindslidelse, uspecificeret 1

F 43.1 Posttraumatisk belastningsreaktion 1

F 43.21 Depressiv reaktion, længerevarende 1

F 60.2 Dyssocial personlighedsstruktur 10 8.1

F 60.30
Emotionel ustabil personlighedsstruktur, 
impulsiv type 1

F 60.9 Forstyrret personblighedsstruktur, uspecificeret 18 14.6

F 61.0 Forstyrret personlighedsstruktur, blandet type 12 9.8

F 61.1.
Personlighedsændring ved affektiv lidelse eller 
angsttilstand 1
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F 61.31
Emotionel ustabil personlighedsstruktur, 
borderlinetype 1

F 62.0 Personlighedsændring efter katastrofeoplevelse 1

F 65.4 Pædofili 1

F 70 Mental retardering af lettere grad 3

F 70.1
Mental retardering, væsentlig påvirkning af adfærd
som kræver pasning eller behandling 5 4.0

F 70.9
Mental retardering, lettere med påvirkning af adfærd, uden spe-
cifikation 6 4.9

F 78.9 Anden mental retardering 4

F 83.9 Blandet udviklingsforstyrrelse, uspecificeret 1

F 89.9 Psykiatrisk udviklingsforstyrrelse, uspecificeret 2

F 90.0 Forstyrrelse af aktivitet og opmærksomhed 1

F 90.1 Hyperkinetisk adfærdsforstyrrelse 2

F 90.9 Hyperkinetisk forstyrrelse, uspecificeret 3

Z 0460 Retspsykiatrisk observation 3

123

Misbrugsdiagnoser Antal %

F 10.xx
Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af 
brug af alkohol 1

F 12.xx Psykotisk tilstand som følge af cannabismisbrug 1

F 15. xx
Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af
andre centralstimulerende stoffer 1

F 19. xx
Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug
af multiple eller af andre psykoaktive stoffer 5

i alt 8 6.5

Danske Regioner vurderer, at opgørelsens fordeling på diagnoser modsvarer billedet på 
landsplan ganske godt.

Region Syddanmark har oplyst, at antallet af ambulante mentalobservationer i regionen 
er stigende. Da aftalen med Justitsministeriet blev indgået i 2001 kalkulerede man med 
ca. 100 observationer for regionen. De seneste år har antallet ligget på ca. 180 og i 2009 
var antallet 210.

Danske Regioner konstaterer på baggrund af regionernes opgørelser, at anklagemyn-
dighedernes anmodninger om mentalundersøgelser er kraftigt stigende. Det er Danske 
Regioners vurdering, at denne stigning er den største forklaringsfaktor for, at vente-
/udredningstiderne ligeledes stiger.
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Danske Regioner oplyser endvidere, at statistiske opgørelser fra Retspsykiatrisk Klinik 
(Justitsministeriet) tilsvarende viser, at antallet af psykisk syge, der idømmes behand-
ling/anbringelse er stadigt stigende. Statistikken siger ikke noget om årsager hertil eller 
hvilken kriminalitet, der ligger til grund for dommene.

Jeg henholder mig til oplysningerne fra Danske Regioner.

Med venlig hilsen

Jakob Axel Nielsen   /   Susanne Beck Petersen


