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Offentligt

NOTAT

Kommissorium for udvalg vedr. retspsykiatrien

Flere og flere kriminelle idemmes behandling i stedet for feengselsstraf [
lebet af de seneste to artier er antallet af retspsykiatriske patienter tredoblet
fra 654 1 1990 til 2.058 i 2008. Hertil kommer, at psykiatrien i samme peri-
ode har oplevet at modtage langt flere varetegtssurrogater og udarbejder
mange flere mentalundersogelser. Siden 1992 er antallet af retspsykiatriske
sengepladser steget fra 124 til 266 i 2009.

I takt med at presset pa den fysiske og behandlingsmssige kapacitet i rets-
psykiatrien er steget, er det opfattelsen, at sammensatningen og tyngden af
de retspsykiatriske patienter har @ndret sig. Det kommer til udtryk i form
af, at der er flere hardkogte kriminelle pa afdelingerne. Dette medforer aget
kriminalisering i form af indsmugling af stoffer, afpresning/terrorisering af
ovrige patienter, oget aggression over for personalet samt flere besggende
fra kriminelle miljeer.

Denne adferd er iser fremtredende hos gruppen af varetagtssurrogatan-
bragte/mentalobservander, hos hvem den psykiske sygdom fylder lidt, og
som dels kan vare voldsomt udadreagerende dels har bade fysisk kapacitet
og psykisk overskud til at planlegge og gennemfore en remning. I den
sammenhang eger et aktivt stofmisbrug patienternes motivation til at forla-
de sengeafsnittene.

Samlet set har @ndringerne i patientgruppen skabt nogle store udfordrin-
ger for retspsykiatrien, der er blevet aktualiseret gennem en rakke flugter
hen over foraret og sommeren 2010.

Med afs=t i de mange udfordringer, som retspsykiatrien stir overfor, har
Danske Regioner vurderet, at der er behov for en &ben diskussion af, i hvil-
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ken retning retspsykiatrien skal bevage sig fremover med henblik pd at
kunne lose den komplekse opgave med at levere relevant behandling af hej
faglig kvalitet pd den ene side og tilfredsstille samfundets behov for tryghed
pé den anden side.

Derfor nedsatter Danske Regioner nu et udvalg til at kulegrave retspsykiat-
rien. Udvalgets opgave omfatter:

at kortlegge udviklingen i kapacitet og patientsammensatning

e at beskrive behandlingsindsatsen og det eksisterende sikkerhedsni-
veau

* at se pd samarbejdet om behandlingen af de retspsykiatriske patien-
ter

o at redegere for de faglige udfordringer i retspsykiatrien

e at vurdere den eksisterende lovgivning og behovet for @ndringer

e at fremsatte forslag til, hvordan de faglige og sikkerhedsmassige

udfordringer bedst leses fremadrettet.

Udvalgets beskrivelse af sikkerhedsniveauet i retspsykiatrien kan indeholde
en vurdering af de bygningsmassige rammer, de sikkerhedsmessige proce-
durer, personalets kvalifikationer mv. Udvalget kan i sit arbejde inddrage
erfaringer pA omréddet fra lande, vi normalt sammenligner os med.

Udvalget nedsettes i regi af Danske Regioner og sammensattes af reprz-
sentanter for regionerne, Indenrigs- og Sundhedsministeriet, Justitsministe-
riet, Sundhedsstyrelsen og brugerne/de parerende ved Det Sociale Netveark.
Herudover kan relevante parter sdsom Dansk Psykiatrisk Selskab inddrages
ad hoc.

Udvalget skal afslutte sit arbejde med udgangen af januar 2011.
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