
Besvarelse af forsvarsudvalgsspørgsmål nr. 249 stillet af folketingsmedlem Frank Aaen, EL.

Spørgsmål nr. 249:

Vil ministeren redegøre for omfanget af psykiske skader som for eksempel posttraumatisk 
stress hos danske soldater, der har været udsendt i Afghanistan?

Svar:

Til brug for min besvarelse af spørgsmålet har Forsvarsministeriet indhentet en udtalelse fra 
Forsvarskommandoen, som i den anledning har oplyst følgende:

”Forsvaret har ikke en oversigt over, hvor mange af forsvarets ansatte der har fået diagnose 
”Posttraumatic Stress Disorder” i Danmark, eller hvor stor en del af disse der er tidligere 
udsendte soldater. Så vidt vides, anvendes diagnosen ikke hyppigt.

Forsvaret foretager en undersøgelse af alle hjemkomne soldater seks måneder efter, at det 
udsendte hold er vendt hjem fra mission. Forsvarets undersøgelse er en 
spørgeskemaundersøgelse (den såkaldte ”opfølgningsundersøgelsen”), hvor der indtil dato 
er en gennemsnitlig svarprocent på ca. 70. Af opfølgningsundersøgelsen fremgår det, at 8-9 
procent af holdudsendte siden 1997 har en såkaldt kritisk score. Det betyder, at de har 
reaktioner på deres udsendelse af lettere eller sværere karakter.

Den gennemsnitlige ”kritiske score” er for Afghanistan ca. 13-14 % af de 70%, der har 
svaret på spørgeskemaet”.  

Jeg kan henholde mig til det af Forsvarskommando oplyste.
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