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Arbejdsmarkedsudvalget har i brev af 4. november 2009 stillet falgende spgrgsmal 26. november 2009
nr. 47 (AMU alm. del), som hermed besvares. Spargsmalet er stillet efter gnske fra
Liselott Blixt (DF). J.nr. 20090083107/2009-0019264

Spgrgsmal nr. 47:
”Mener ministeren, at det er ngdvendigt at lave en nattearbejdspolitik pa
virksomheder med nattearbejde?”

Endeligt svar:

Natarbejde kan give forskellige gener sa som sgvnproblemer, stress, rastlgshed,
angst m.m. Derfor anbefaler Arbejdstilsynet generelt, at arbejdet tilretteleegges med
sa fa natskift som muligt, og at arbejdsskiftene roterer med uret (dag-aften-nat).
Med hensyn til negdvendigheden af en nattearbejdspolitik mener jeg, at man i ferste
omgang bgr afvente IARC’s rapport.
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