
Torvegade 74. 6700 Esbjerg 
Tlf: 76 16 69 69 
dinsundhed@esbjergkommune.dk 
www.dinsundhedesbjerg.dk 

Tid og sted: 
Torsdag den 28. oktober 2010, kl. 9.30 -  15.30, Esbjerg Højskole, 
Stormgade 200, 6700 Esbjerg. 
 
Hvem kan deltage?: 
Konferencen henvender sig til Politikere, Embedsmænd og udfører, som 
arbejder med sundhed i kommuner, regioner og alm. praksis. 
 
Sådan tilmelder du dig 

Online på: www.esbjergkommune.dk/konference    
 Tilmelding er bindende. 

 Tilmelding og betaling senest 1. oktober 2010 
 
Deltagergebyr: 
Det koster 500 kr. at deltage. Du betaler ved at overføre beløbet til: 
Virksomheder: CVR-nr. 2918 9803 
Private:  Reg. 2540 kontonummer 6448866864 
Husk at mærke betalingen: DNS - deltagers navn og telefonnummer. 
 
Spørgsmål eller flere oplysninger 
Kontakt Ane Bradsted Bodenhoff eller  
Rolf B. H. Jakobsen, tlf. 7616 69 69 
dinsundhed@esbjergkommune.dk 

Praktiske oplysninger 

Det nære sundhedsvæsen 

Kommunens rolle i det nære 
sundhedsvæsen 

 
Kompetenceudvikling i Sund-
hed & Omsorg 

 
IT-kommunikation mellem 

 sygehus, kommune og alm. 
 praksis 
 

Sygdoms- og sundhedsprofil 
 

Økonomistyring på ældre-  
 området 
 

Velfærdsteknologi 
 

Tidlig opsporing af KOL 
 

Medicinhåndtering på ældre-
 området 
 

Tests og faglige standarder i 
 Genoptræning 
 

Tilrettelæggelse af indsats  
 for kronikere 
 

Esbjerg Døgnrehabilitering 

Esbjerg Kommune inviterer til vidensdeling   
28. oktober 2010, kl. 9.30-15.30 på Esbjerg Højskole 
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LAD OS SÆTTE FREMTIDENS SAMARBEJDE I 
 SUNDHEDSVÆSENET PÅ DAGSORDENEN! 

Sundhedsudvalget 2009-10
SUU alm. del Bilag 491
Offentligt

http://www.esbjergkommune.dk/konference


28. oktober 2010  Esbjerg Højskole  Stormgade 200 

09:30-10:00 Modtagelse 
m/ kaffe, te og morgenbrød 

Velkomst  
v/ Henning Ravn, formand for Esbjerg Kommunes 
Sundhed & Omsorgsudvalg  

”Kommunens rolle i det nære sundhedsvæsen” 
”Kompetenceudvikling i Sundhed & Omsorg 
Esbjerg Kommune” 
v/ Arne Nikolajsen, direktør for Sundhed & Omsorg 

”Det nære sundhedsvæsen” 
v/ Preben Rudiengaard, formand for  
Folketingets Sundhedsudvalg  

Kort pause - inden start på workshop 

10:00-10:15 

10:15-10:30 

10:30-11:15 

11:15-11:30 

Tilmeld dig på: www.esbjergkommune.dk/konference    

Opsamling og paneldebat 

Eftermiddagskaffe  

Frokost 

Workshop 1 

Workshop 2 

Workshop 3 
 

1a)  
IT- kommunikation 
mellem sygehus, 
kommune og alm. 
praksis 

1b) 
Sygdoms- og 
sundhedsprofil 
 

1c) 
Økonomistyring 
på ældreområdet 
 

2a) 
Velfærdsteknologi 
 

2b) 
Tidlig opsporing 
af KOL 

2c) 
Medicinhåndtering 
på ældreområdet 

3a)  
Tests og faglige 
standarder i  
Genoptræning  

3b) 
Tilrettelæggelse 
af indsats for 
borgere med 
kronisk sygdom 

3c) 
Esbjerg 

Døgnrehabilitering 

15:30 

14:45-15:00 

Kom godt hjem 

12:15-13:00 

14:00-14:45 

13:00-13:45 

11:30-12:15 

15:00-15:30 

http://www.esbjergkommune.dk/konference


Workshops 
 

Du kan deltage i tre workshops. Oplys ved tilmeldingen hvilke 
workshops du ønsker at deltage i. Du kan vælge én workshop fra 
hver talrække. F.eks. 1a, 2b og 3c.  
 
1a. IT-kommunikation mellem sygehus, kommune og alm. praksis  
Esbjerg Kommune arbejder for at skabe en effektiv og hurtig kommunikation 
mellem de tre aktører sygehus, praksis og kommune. Det sker for at sikre 
effektive forløb for borgerne på tværs af de tre aktører. I denne workshop får 
du indblik i metoder, proces og resultater af dette arbejde. 

1b. Sygdoms- og sundhedsprofil 
Esbjerg Kommune har i 2009 indsamlet sundhedsdata fra 3.267 borgere. 
Formålet var at finde ud af, hvilke sundhedsmæssige udfordringer der er i 
kommunen, og hvor udfordringerne er størst. I undersøgelsen er der ligele-
des anvendt data fra Danmarks Statistik.  På denne workshop præsenteres 
resultaterne fra processen samt, erfaringer fra arbejdet. Du vil også få en 
kort introduktion af Esbjerg Kommunes planlægningsværktøj. Værktøjet gør 
det nemt at trække en række data om sundhedstilstanden i Esbjerg Kom-
mune. 
 
1c. Økonomistyring på ældreområdet 
Fokus på økonomi- og ressourcestyring i Esbjerg Kommune har vendt ud-
viklingen på ældreområdet fra et stigende merforbrug til overskud og over-
blik. Økonomistyringen består af en analyse af arbejdsgange og metoder, 
udvikling af et styringsværktøj og implementeringen heraf, så lederne får et 
ejerskab til budgettet. I denne workshop får du et indblik i metoden, proces-
sen og resultatet af at anvende økonomistyring.  
 
2a. Velfærdsteknologi  
For at sikre et højt serviceniveau for borgerne i Esbjerg Kommune har vi 
fokus på velfærdsteknologi. I denne workshop vil det blive uddybet, hvordan 
Esbjerg Kommune arbejder med velfærdsteknologi. Du vil få eksempler på 
nuværende indsatser og høre om, hvilke muligheder der er i fremtiden. 
Samarbejdet med eksterne aktører vil også blive beskrevet. 

Se anden side  
 
. 



2b. Tidlig opsporing af KOL 
KOL diagnosticeres ofte sent i sygdomsforløbet, hvor behandlingsmulighe-
derne er begrænsede. Esbjerg Kommune tilbyder derfor tidlig opsporing af 
KOL og hjælp til rygestop. I denne workshop vil du få indblik i Esbjerg Kom-
munes tilbud og de hidtidige erfaringer med tidlig opsporing af KOL. 
 
2c. Medicinhåndtering på ældreområdet 
Esbjerg Kommune har ansat en farmaceut, der skal forsøge at kvalitetssikre 
håndteringen af medicin for beboere på Kommunens plejecentre.  
Projektet fokuserer på at nedbringe antallet af utilsigtede hændelser og om-
fatter en medicingennemgang, en gennemgang af procedurer og instrukser 
samt undervisning af teamledere og medicinansvarlige. I workshoppen vil 
farmaceuten fortælle om erfaringer og resultater i projektet. 
 
3a. Tests og faglige standarder i genoptræningen  
For at dokumentere effekten af genoptræningsindsatsen er der udviklet 
tests, som er knyttet tæt til faglige standarder. I denne workshop får du ind-
blik i hele forløbet - fra udvælgelse af tests til implementering og de første 
testresultater. 
 
3b. Tilrettelæggelse af indsats for kronikere 
Sundhed & Omsorg i Esbjerg Kommune arbejder systematisk med at sikre, 
at enhver indsats er baseret på en løbende vurdering af, hvad der virker og 
ikke virker. Metoden bliver blandt andet anvendt i et pilotprojekt om indsat-
sen for kronikere, også kaldet kronikerstrategien. I denne workshop får du 
indblik i erfaringer med resultatbaseret styring af indsatsen for kronikere. 

 
3c. Esbjerg Døgnrehabilitering  
På Esbjerg Døgnrehabilitering tilbydes der træningsophold til borgere med 
midlertidigt nedsat funktionsevne. Formålet er at tilbyde træning og støtte i 
en periode, så borgeren igen genvinder funktionen og kan klare sig selv. I 
denne workshop får du lejlighed til at høre nærmere om konceptet og de hid-
tidige erfaringer fra Døgnrehabiliteringen. 

 


