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Sundhedsvæsenet står i disse år overfor store udfordringer på det medicin­
ske område. Særligt den gruppe af medicinske patienter, der lider af flere 
sygdomme, har dårligt socialt netværk og muligvis en social historie ople­
ver uhensigtsmæssige behandlingsforløb og at blive indlagt akut på sygehus 
fordi de "ikke kan være andre steder". 

Danske Regioner og Ældre Sagen kommer derfor nu med et fælles udspil 
med titlen "Forbedret indsats for medicinske patienter i hele sundhedsvæ­
senet". Det sætter især indsatsen for de svækkede og ældre patienter med 
komplekse lidelser i fokus. Oplægget giver en række bud på elementer, som 
regionerne vil tage med ind i drøftelserne om den nationale handleplan for 
medicinske patienter. 

Det er vigtigt, at den nationale handleplan bygger ovenpå de gode erfarin­
ger regionerne allerede har på området. I publikationen "God praksis - i 
indsatsen for den medicinske patient" har Danske Regioner samlet eksem­
pler på nogle af de mange gode regionale og lokale initiativer, der er taget 
med henblik på at forbedre patientforløbet for den medicinske patient. Initi­
ativer, der har gjort en forskel for den medicinske patient og sundhedsper­
sonalet, som arbejder med denne patientgruppe. 

Publikationerne er vedlagt til orientering. Yderligere eksemplarer kan 
downloades fra Danske Regioners hjemmeside: www.regioner.dk. Det er 
også muligt at finde de gode eksempler i Videns- og idébanken på 
www.regioner.dk. Videns- og idébanken er et værktøj til udveksling af idé­
er og erfaringer på tværs af regioner og indeholder et bredt udsnit af ek­
sempler på god praksis indenfor sundhedsområdet. 
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