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Rehabilitering af mennesker med gigt
- vejen til et bedre liv med en gigtsygdom

Gigtforeningen inviterer til et politisk halvdagsmgde om rehabilitering af mennesker
med gigt i Ingenigrforeningens Mgdecenter p& Kalvebod Brygge

mandag den 31. maj 2010 ki. 11.30 - 16.00

i _,Rehabllltermg giver mulighed for bedre sammenhaeng og hPJJPrP kvalitet i.

behandlmgen af mennesker med gigt. Men det er vigtigt, at rehabilitering er baseret
pa den nyeste viden og bestarien koordlneret 0g sammenhangende indsats,
Indsatsen skal omfatte hele livssituationen, s3 det enkelte menneske kan fa et
selvstzendigt og meningsfuldt fiv med gigtsygdommen.

Med 700.000 berprte danskere er gigt er folkesygdom. Heraf har naesten 400.000
danskere i en givei 14-dages periode fuhktionsbégriansénde smeftér i ryg og I3&nd, og
naesten 15.000 har alvorlig rygsygdom. Ca. 220.000 har en egentlig d!agnose for
slidgigt, og mindst 35.000 har leddegigt.

Gigt er den hyppigste form for langvarig sygdom i Banmark. 25 % af alle
langtidssygemeldinger skyldes gigtsygdomme. I 2008 blev der tilkendt 16.638
fartidspensioner. 22 % af dem, havde en gigtsygdom. Gennemsnitsalderen var 46,2

g
- oar.

P& dette made vil fagfolk byde ind med, hvad rehaleterlng i praksis skal indeholde for
de forskellige gigtsygdomme. Hvad peger forskningen pd? Hvem skal udfgre den?
Hvad vil den koste? Og hvad kan vi spare?

Vi glzeder os til, at indleegsholderne p3 halvdagsmedet gar i dybden med
rehabiliteringsindsatsen for mennesker med gigtsygdomme. Det er der behov for.

Med venlig hilsen

R ¥

Lene Witte
Direkigr

Gigtforeningen
Gentoftegade 118
2820 Gentofte

tif, 3977 80 0O

fax 3965 11 96
info@gigtforeningen.dk

www.gigtforeningen.dk

Gigtforeningen er en
privat og uathaengig
organisation, som stetter
gigtforskning og arbejder
for bedre behandling

og starre livskvalitet for
de 700.000 mennasker

i Danrnark, der lever

med en led-, ryg- eller

muskelsygdom.

Under protektion af

Hendes Majestat

Dronning Margrethe
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Praktiske oplysninger
Deltagelse er gratis.

Halvdagsmadet afholdes i Kabenhavn
mandag den 31. maj 2010

i Ingenigrforeningens Mgdecenter
Kongressalen, Kalvebaod Brygge 31-33,
1780 Kghenhavn V

TIf. 33 18 46 64

Tilmelding

Tilmelding sker pr. mail til;
halvdagsmoede@gigtforeningen.dk

med oplysning om navn, titel, adresse,
telefon og mailadresse eller ved at indsende
denne talon i udfyldt stand.

Du er ferst endeligt tilmeidt, nar du
har modtaget en bekraftelse fra
Gigtforeningen.

Sidste frist for tilmelding er:
Tirsdag den 11. maj 2010

Kontakt projekikoordinator Kirsten
Kokborg pa tif. 39 77 80 40 for yderligere
oplysninger om halvdagsmedet.

Jeg tilmelder mig hermed Gigtforeningens
halvdagsmade “Rehabilitering af mennesker
med gigt — vejen til et bedre liv med en
gigtsygdom”.

Navn:

Titel:

Adresse:

Adresse:

Telefon:

E-mail:

SOV |

.
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