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Brandmaend i hele landet stiller Sig til radighed som nad-
behandlere for at sikre et bedre akutberedskab med hur-
tig og kvalificeret hjzelp til tilskadekomne

Til relevante politikere i Folketmget, Danske Regioner, kommunerne og

andre med interesse i den prahospitale lndsats

" Det Kommunale Beredskabspersona[es Landsforbund, Landsklubben for Deltids-

ansatte Brandfolk og FOA - Fag og Arbejde har i feeliesskab udarbejdet et forslag

" til en national ngdbehandleruddannelse.

Vi er enige | regeringens gnske om, at der maksimalt m3 vaere 15 minutters
responstid, uanset hvor i Iandet man matte komme til skade, eller have behov

* for akut hJaeIp Til gengaeld mé det aldrig blive acceptabelt at der gar 15 minut-

ter i omrader, hvor befolkningstactheden, trafikken og erfaringen viser, at der

ofte er brug for hurtig hjzelp.

Vi repraesenterer i faellesskab hovedparten af landets beredskabspersonale
og vi ser opgaven, med at redde liv og begreense skader pa personer, som en
opgave der naturligt haenger sammen med vores pvrige opgaver | Iandets
beredskaber.

Ofte vil vore br,andméend og holdledere vaere de fgrste der ankommer til et ulyk-
kessted, og ofte vil vi hurtigere kunne vaere fremme ved en forulykket eller til-
skadekommet person end ambulancen.

For at kunne yde en kompetent og n@dvendig h]aelp, vil vi anbefale, at der etab-
leres en ensartet uddannelse af ngdbehandlere, s der sikres en hgj faglighed og
den ngdvendige rutine. Som brand- og beredskabspersonale oplever vi, at der er
tvivt om hvemn der har kompetence til at tilkalde hvilken hjzelp og seerligt, at der.
er tvivl om hvemn en udgift pahv;ler i forhold til uddannelsesomkostnmger op-
fglgningsforlab mv.

Derfor beder vi om, at der laves klare retningslinjer for, hvem der er ansvarlig

- for et hgijt fagllgt lndhold i uddannelsen, og hvem der har det gkonomiske an-

svar for, at opnaede kvalifikationer bevares

Nedenfor beskriver vi, hvad vi mener det er forsvarligt og gnskeligt at en madbe-
handler skal kunne. Er der spgrgsmal er man velkommen til at kontakte en af
undertegnede, og vi deltager naturligvis ogs8 gerne i mgder, hvis dette gnskes.
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National ngdbehandleruddannelse:
~ Ngdbehandler; En overbyl.gningsuddan-nélse til brandmaend.

Kvallflkatlonskrav Funktionsuddanneise indsats: 148 timer + 24 timers arlig vedligeholdelse,
12 timers fgrstehjzelp, 3 timers hjertestarter, 20 timers handtering af t|!skadekornne samt
. gennemfdrte vedhgeholdelseskurser efter gaeldende bestemmelser Se note *

Deltagerne skal have det forngdne kendskab til at optraede pa et skadested samt at agere som
hjeelpere for det praehospitale personale.

Det forudseettes, at der ved de lokale brandvaesner/rednmgsberedskaber gennem uddannelser
og gveiser er foregaet en orientering om trin II og II beredskaber med oprettelse af
ventepladser, rensepunkter/rensetelte og dekontaminering.

Uddannelsens varighed: 16 timer

eventuelt forlaenget med mulighed for en dags praktlk hvor man fglger akutambulancen med
bl.a. gennemgang af ambulancens indhold, relevante gvelser, samt eventuelt kgrer med pa
enkelte ture, for at opnd sterre viden om ambulancepersonalets vaerkt;z]er og redskaber.
Alternatsvt gennem afholdelse af en gvelsesaften med en ambulance p3 bessg hos brandvaesnet,
s8 neﬁdbehandleren her kan blive orlenteret om ambulancens indhold og reddernes uddannelser’
og kompetencer, s8 ngdbehandlerne pa den made er blevet kvalificeret til at give en hjeelpende

~ hand, i pressede situationer. .
' Gennem sidstneaevnte sikres et bedre samarbEJde meliem ambulancepersonale 0g brandmand il
stor gavn for de skadelidte. ‘ :

' Forudsaetmnger. Det er vigtigt for et optlmalt udbytte, at brand- og redmngsberedskaberne

" samarbejder med ambuIanceoperatszirerne/reg|onerne og i forbindelse ved indkgb anskaffer

 samme model af halskraver - bareudstyr - litmasker med mere.

' Undervlsere: Ambulance-/ udryknlngsfaege - anaestesisygeplejerske - ambulanceundervisere -
ambulance supervisor, gerne en blanding og med to undervisersystemer. '

! Note -
De fzrdigheder der opnds gennem "Funktionsuddannelse Indsats" og "Handtermg af tilskadekomne®, kan ses pa

vore respektive organisationers hjemme-sider.




Indhold i nﬂdbehandleruddanhelsen:

- Kort repetlt:on i forhold til den vuden der er i adgangskrav blandt andet omkring.
anatomi/fysiologi.

Gennemgang af forskellige skadesmekanismer/ skadestyper
~ Undersggelsesmetodik, med brug af ambulancepersonalets termer, generelle principper for
_undersggelser ABCDE (A = auway B = breathing C = circulation D = disability E = exposure) og PHTLS
(Prehospital traume live suppart) sa en overleverlng kan ske kort og preecist.

Orientering om sygdomsforlgb, der kan vaere arsag til skader. -
- Viden om drop. Skal kunne klarggre/skifte droppose. o
Anlaeggelse af haiskrave, herunder fjernelse af styrthJefm

Transportklarggring, optagelse pa de forskellige baretyper splneboard og scoopbare samt
. fastggrelse.
Prakttske pvelser ud fra forskellige cases.

De praktiske gvelser afsluttes med en prsave som skal best8s. Dette for at sikre troveerdighed
omkring uddannelsen, og for at skabe tryghed omkring det sikre i at anvende n@gdbehandlere.

Vedllgeholdelse af nadbehandler kompetencer

: 'Nﬂdbehandleren skal-en gang arligt deltage i en 8 timers vedl|geholdelsesuddannelse ‘her indgér
nyheder pd omradet og repetition af de 16 timers indhold med forskellige praktiske gvelser ud

- fra forskelfige cases. :

- De afsluttende praktiske gvelser skal have karakter af en prgve, som kursisten skal best3.



