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Kere alle
Monitorering og Medi-

Her modtager I sammenfatningen af MTV-rapporten Patientuddannelse — en :::;k Teknologivurde-

medicinsk teknologivurdering. Sundhedsstyrelsen
Islands Brygge 67

Rapporten belyser udvalgte gruppebaserede patientuddannelser rettet 2300 K s
mod personer med kronisk sygdom. Formalet med MTVen er at fore- Fax 72227407
tage en kritisk vurdering af patientuddannelse, og pege pa muligheder E-post info@sst.dk
og barrierer for den fremtidige tilretteleeggelse af patientuddannelse.

Problemstillingen er seerlig vigtig set i lyset af den forventede fremti- Dir. tif. 7222 7736
dige befolknings- og sygdomsudvikling med flere zldre og flere kro- E-post emm@sst.di
nisk syge.

Rapporten viser; at der bade 1 kommuner og regioner ydesenstorind- ~——————
sats og anvendes mange ressourcer pi omradet. MTVen konkluderer

dog, at der er behov for mere koordination mellem regioner, kommu-

ner og stat for at skabe viden og sammenhaeng i indsatsen. I den for-

bindelse spiller danske forskningsmiljeer en vigtig rofle, Det skyldes,

at der pé en rakke omrader fortsat er brug for viden om effekten af pa-

tientuddannelse.

Personer med kronisk sygdom er en stor og uensartet gruppe. MTVen
fremhaver, at patientuddannelse m4 tage udgangspunkt i det enkelte
menneskes behov og ensker, og indsatsen bor differentieres og malret-
tes forskellige befolkningsgrupper.

MTVen dokumenterer, at kommuner og regioner er godt pa vej med
tilretteleeggelsen af patientuddannelser, men for at skabe et sammen-
hzngende, relevant udbud kreever det en koordineret indsats. Det er
nedvendigt at udvikle modeller, som modsvarer behovene hos den
samlede gruppe af personer med kronisk sygdom.

Rapporten ger det tydeligt, at der allerede nu bruges mange midler pa
patientuddannelse. Der er tale om en milliardinvestering, hvis patient-
uddannelse pé sigt skal mélrettes alle personer med kronisk sygdom.




Hndhedsstyrelsen

National Board of Heaith

Den samlede rapport Patientuddannelse — en medicinsk teknologivur-

dering kan downloades fra Sundhedsstyrelsens hjemmeside sst.dk. Side 2
1. december 2009
Sundhedsstyrelsen

Med venlig hilsen

Morten Hjulsager




