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Kære Sundhedsudvalg

Først og fremmest tak for en god høring om fedme som samfundsproblem den 27. 
oktober i Landstingssalen. Her på Teknologirådet har vi fået rigtig mange positive 
tilbagemeldinger fra både oplægsholdere og tilhørere.

Jeg var personligt også meget glad for jeres engagerede deltagelse, og jeg håber 
også at I var tilfredse med udbyttet af høringen.

Høringen er en del af et større projekt i Teknologirådet om fedme som 
samfundsproblem, der løber frem til begyndelsen af 2011. Det projekt fortsætter nu 
med at gå i dybden med nogle af de temaer, der var oppe i forbindelse med 
høringen. Teknologirådet har nedsat en ekspert arbejdsgruppe, der indenfor den 
næste måneds tid vil beslutte hvilke temaer der skal behandles i det videre arbejde.

Dybdegående seminarer
Der skal vælges 2-3 temaer som vil blive behandlet i nogle opfølgende seminarer, 
der vil gå mere i dybden med særlige vinkler og handlemuligheder i forhold til 
behandling og forebyggelse af fedme.

Seminarerne forventes afholdt i foråret 2010. Afhængig af hvilke temaer der 
behandles kan seminarerne også erstattes af andre metoder, fx 
borgerinddragelsesmetoder, dialogmetoder etc.

SUUs interesse
I den forbindelse vil vi rigtig gerne høre fra jer, om der er nogle temaer, 
problematikker eller handlemuligheder som I synes det vil være særlig relevant at 
gå i dybden med.

Vi overvejer en række temaer for seminarerne, som kort oplistet er:

1. Borgerinddragelse i hvordan vi skal forebygge og/eller behandle
2. Forebyggelse i højrisikogrupper, fx blandt lavtuddannede og i udsatte 

brancher.
3. Fødevarebranchens ansvar og bidrag til at imødegå fedmeepidemien
4. Internationale erfaringer: Hvad gør de i andre lande og hvordan virker det?
5. Afgiftsstruktur og lovgivning
6. Ansvarsfordeling mellem stat, amt og kommune
7. Mere viden om fedmeforebyggelse – hvordan får vi det?
8. Byplanlægning og fysisk aktivitet
9. Italesættelse af fedme som et samfundsproblem
10. Forebyggelsesarenaer; skoler, daginstitutioner, arbejdspladser

Der vedlægges en uddybet udgave hvor der er korte beskrivelser af hvert tema.
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Vi vil meget gerne tage jeres interesse og ønsker med i overvejelserne af fokus for 
det videre arbejde, så vi håber at I vil give jeres feedback på, hvad I synes det ville 
være interessant at vi går i dybden med.
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