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Afgift pad maettet fedt

Regeringen og Dansk Folkepartis skatteaftale "Forarspakke 2.0" indeholder en
afgift pa mesttet fedt i mejeriprodukter (undtagen maelk) og olier pa 25 kr. pr. kg.
Afgiften indfgres med sigte pa at bekeempe danskernes livsstilssygdomme.

Det samlede fedevareerhverv har flere gange peget pa, at den sundhedsmaessi-
ge begrundelse for at indfere afgiften er tvivisom. Dette er begrundet i, at Fore-
byggelseskommissionen har slaet fast, at en afgift pa 20 kr. pr. kg maettet fedt i
mejeriprodukter efter ti ars virkning kun vil have forleenget danskernes gennem-
snitslevetid med godt & dage. Afgiften har saledes en yderst marginal sundheds-
maessig virkning.

Det er senest kommet frem, at det faglige fundament for indfarelsen af en afgift

pa meettet fedt er baseret pa en 10 ar gammel rapport fra det davaerende Ernze-
ringsrad. Forskerne bag Ernzeringsradets rapport i 2000 siger selv i dag, at der

ikke er videnskabeligt grundlag for en afgift pa maettet fedt.

Vi ensker endvidere at pege pa, at den sundhedsmaessige begrundelse for en
afgift for mzsttet fedt er kommet under pres pga. nylige publicerede forskningsre-
sultater i det anerkendte tidsskrift American Journal of Clinical Nutrition.

Det nye videnskabelige materiale er en meta-analyse af 21 tidligere studier, fore-
taget med over 340.000 deltagere i hovedsagelig USA og Europa. Fors@gsper-
sonerne er blevet fulgt i gennemsnitligt 14 ar, og deres kost og dedelighed af
hjerte-kar-sygdomme er blevet registreret. Overordnet set viser undersegelsen at
der ikke var nogen sammenhzeng mellem fors@gspersonernes indtag af meesttet
fedt og forekomsten af hjertekarsygdom.

Vedheeftet er neermere omtale af det nye videnskabelige materiale, som i den
forgangne uge er blevet bragt i Ingenigren og en razkke medier i Danmark.
Med venlig hilsen

Lone Saaby
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Landbrug & Foedevarer reprasenterer
landbruget og fodevareerhvervet i
Danmark. Organisationen er resultatet
af en fusion mellem Landbrugsraodet,
Danske Slagterier, Dansk Svine-
produktion, Donsk Landbrug med
Dansk Landbrugs Wedier og Dansk
Landbrugsrddgivning, samt vasentlige
dele af Mejeriforeningens aktiviteter,

Landbrug & Fadevarer repreesenterer
Danmarks storste kompetenceklynpe

med 150.000 beskaeftigede og ensamle
eksport pd mere end 100 mia. kr. arligt



