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Sundhedsstyrelsens bidrag til Sundhedsudvalgets spørgsmål i forbindel-
se med behandling af L85; Forslag til lov om ændring af lov om forbud 
mod visse dopingstoffer. Foreliggende er Sundhedsstyrelsens bidrag til 
svar på dele af Spørgsmål 1, og som vedrører udviklingen af forbruget 
af euforiserende stoffer de seneste 20 år. 
 
Der foreligger sammenlignelige undersøgelser over udbredelsen af illegale 
stoffer fra 1990 og frem blandt de 16 til 44 årige. 
 
Helt overordnet viser resultater fra landsdækkende surveyundersøgelser gen-
nem årene, at udbredelsen af de illegale stoffer steg op igennem sidste halv-
del af halvfemserne. Fra 2000 og frem, har udbredelsen af de illegale stoffer 
lagt sig på et højt og nogenlunde stabilt niveau.  
 
I nedenstående talmateriale, vises udbredelsen af henholdsvis hash og for 
”andre illegale stoffer”. 

 
 
Udbredelsen af hash i den voksne befolkning (de 16-
44 årige) 
 
I tabel 1 nedenunder, ses en stigning i det aktuelle brug af hash (brugt hash 
indenfor sidste år) fra 1994 til 2000. Herfra og frem til 2008, ses en nogen-
lunde stabil udbredelse.  
 
9 % af befolkningen mellem 16-44 har i 2008 et aktuelt brug af hash. Dette 
gjaldt for 7 % af befolkningen mellem 16 og 44 år i 1990. 
 

Tabel 1. Den procentvise andel af de 16-44-årige, der indenfor sidste år har brugt hash i 1990, 1994, 

2000, 2005 og 2008 

 1990 

(n=843) 

1994 

(n=2521) 

2000 

(n=6878) 

2005 

(n=4440) 

20 2008 

(n=2219) 

Brugt hash      

indenfor sidste år  7 7 10 8 9 

Kilde: Upublicerede tal fra Sundhedsstyrelsen baseret på; SST 1990, SUSY 1994, SUSY 2000, 

SUSY 2005 og Alkohol i Danmark 2008 
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Udbredelsen af andre illegale stoffer end hash (de 16-
44 årige) 
 
Som vist i tabel 2 nedenunder, ses for de øvrige illegale stoffer såsom amfe-
tamin, kokain, ecstasy og heroin under ét, en tilsvarende udvikling. Der ses 
således en stigning i det aktuelle brug (brugt indenfor sidste år) af andre ille-
gale stoffer end hash fra 1994 til 2000, afløst af en stagnation fra 2000 frem 
til i dag.  
 

Godt 3 % af de 16 - 44-årige oplyser i 2008 at have et aktuelt brug af andre 
illegale stoffer end hash. Dette gjaldt for under 1 % af befolkningen i 1990. 

 
 

 1990 

(n= 843) 

1994  

(n=2521) 

2000 

(n=6878) 

2005 

(n=4440) 

2008 

(n=2219) 

Brugt et eller flere af de andre 

illegale stoffer end hash indenfor 

     

sidste år  <1 <1 3,4 2,7 3,6 

Kilde: Upublicerede tal fra Sundhedsstyrelsen baseret på; SST 1990, SUSY 1994, SUSY 2000, 
SUSY 2005 og AiD 2008 

 
 
 
 


