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Husorden for patienter pa afsnit U - Regionscenter Risskov
Velkommen til ungdomspsykiatrisk afsnit U. Vi glaeder o0s til at samarbé}gg};éd dig og dine
pérerende. Denne husorden vil oplyse dig om nogle grundiseeggende retningsiinier, som er af
stor betydning for vores feelles dagligday i afsnit U.

For at kunne hjeetpe dig bedst muligt under din indlaeggelse, forventer vi at du faiger
afdelingens degnrytme og deltager i alle fastlagte mader og aktiviteter, herunder renggring af
dit eget vaerelse, med mindre andet aftales med din kontaktperson.

Vi begynder hverdagene med morgenmad kl 8.00 og morgenmgde ki 8.45, og forventer at du
er oppe, pakizdt og deltager i dette. For at du kan fa udbytte af naeste dag, skal der vare ro

il. 22.30, hvor du ogsd skal veere pa dit veerelse. Fredage, lgrdage og sgndag efter aftale med
personalet.

Nar du forlader afsnittet samt kommer titbage skal du give personalet besked.

Vi opfatter dine pargrende som vigtige samarbejdspartnere i dit behandlingsforigb. Besggende
er derfor velkomne pé& hverdage fra ki. 15.00 ti} 21.00. I weekenden fra kl. 9.00 til kl. 21.00.
Planlagte mgder og aktiviteter om aftenen bedes respekteret. Se den udleverede ugepian.

personlige ejendele kan efter aftale med personalet medbringes pa veerelset.

Afsnittet er dog ikke ansvarlig for og har ingen forsikring, som daskker tab af vaerdigenstande
og kontanter. Ej heller computere og musikanizeg. Afsnittet kan tilbyde at opbevare sma
kontantbelgb og vaerdigenstande pa kontoret.

Kaeledyr kan, efter aftale med personalet, komme pa besgg i afsnittet.

Det er tilladt at medbringe mobiltelefory, men den skal forblive p3 vaerelset og kun bruges der.
Du kan ved behov og efter aftale med personalet 18ne afsnittets telefon. Af diskretionsmaessige
Srsager er det ikke tilladt at foretage lydoptageiser eller bruge kamera noget steds i afsnittet,
heller ikke via mobiltelefon. TR

p ok 1
PR 3 LA
sond

Ved overtraedelse af reglerne for brug af mobiltelefon, kan telefonen inddrages. Inddragelse
kan ogsd ske af behandlingsmaessige rsager.

Vi lazgger vaegt pa en ordentlig adfzerd og omgangstone pa afsnittet. Vi accepterer derfor ikke
ukvemsord, trusler og voldelig adfaerd. Truster og vold kan medfare politianmeldelse.

Det er ikke tilladt at have seksuelt samveer pd afsnittet.

Det er ikke tifladt at ryge indendgrs pa Bgrne- 0g Ungdomspsykiatrisk Center. Hvis rygning og
besiddelse af teendstikker og lightere kan udggre en fare for dig selv eller andre, kan disse ting
opbevares af personalet og udieveres efter aftate. Af hrandsikkerhedsmaessige hensyn skal
brug af stearintys begreenses til fyrfadslys anbragt i velegnede stager.

Alkoho! og euforiserende stoffer er ikke foreneligt med at veere indlagt og i behandling. Det er
derfor ikke tilladt at medbringe, bruge eller overdrage misbrugsstoﬁen.ogﬂ.ko.yg;_forbindelse
med indizeggelse. Der er desuden ikke tilladt at medbringe xnive eller andre vabenlignende

genstande. - oo s ) —

ved begrundet mistanke om at medikamenter, rusmidler eller farlige genstande er eller vil
blive indfgrt til dig, kan det besluttes, at foretage kropsvisitation og eller undersgge din post,




stue og ejendele, og eventueit gﬁmode dig om en rusmiddeltest. Rusmidler og farlige
genstande beslaglaegges. Ulovlige rusmidler og genstande overgives til politiet.

Heerveerk pa Berne- og Ungdomspsykiatrisk Centers bygninger eller inventar kan medfgre krav
am erstatning.

Handel og bytte af veerdigenstande, pengeudtﬁn eller spil om penge, patienterne imellem, er
ikke tilladt. Personalet kan stille krav om tilbagelevering af det overdragede.




_Retningslinier til personalet p&Bﬁrne-— og Ungdomspsykiatrisk Centeri
Region Midtjy"and- -am'.;z.begransninger i patienters w .
udfoldelsesmuligheder B

Disse retningslinier er et tillaeg til husordenens generelle regfer. Lacger og plejepersonale kan
tage nedenstdende retningslinier i anvendelse overfor en patient efter en individuel faglig
vurdering. Ved indlaeggelse skal pt. orienteres om, at hedenst8ende retningsiinierne forefindes,

og udievere en kopi efter gnske.

Telefoni:

Retten til at i&ne afsnittets patienttelefon eller benytte egen mobiltelefon kan begraenses af
hensyn til behandlingen, sikkerheden eller opretholdelse af ro og orden. Om nagdvendigt ved
inddragelse af mobiltelefon og lukning af patienttelefon,

Fotografering mv.:
Af diskretionshensyn mé optagelser af billeder og lyd ved hjaelp af mobiltelefoner, kameraer
mv. ikke finde sted under indleeggeisen. Ved misbrug kan mobiitelefon eller kamera mv.

inddrages og opbevares aflast.

Bespyg:

patienter har normalt ret tilt at modtage besggende efter husordenens anvisning.
Begraensninger kan begranses, overvages eiter afvises, hvis det er nadvendigt af hensyn il
sikkerheden eller opretholdes af ro og orden, samt hvis den besggende medbringer alkohol,

misbrugsstoffer og farlige genstande.

Rygning og brug af &ben ild:

Hvis husordenens regler om rygning ikke overholdes efter henstilling, eller hvis rygning,
herunder besiddelse af taendstikker/lightere, konkret vurderes at udgare en sikkerhedsrisiko
for patienter eller andre, kan det besluttes, at cigaretter mv. opbevares af personaiet, og at
ucievering/brug sker efter aftaie.

Hvis brug af fyrfadsiys og 2ben ild konkret vurderes at udger en sikkerhedsrisiko for pt. eller
andre, kan iys, lightere/tzendstikker inddrages 09 opbevares for patienten.

Handel og bytte:

Handel og bytte af veerdigenstande samt pengeudlén eller spil om penge, patienter imellem, er
ikke tilladt, Ved overtraedelse eller mistanke om overtraedelse af forbudet draftes forholdet
med de involverede med henblik p& ophgr af eventuelle transaktioner. Personatet kan stille

krav om, at det eventuelt overdragende leveres tilbage.

Visitation uden pt. samtykke:
ved begrundet mistanke om at medikamenter, rusmidler eller farlige genstande er bievet eller

vil blive forsggt indfgrt tii patienten kan overlaegen beslutte:

« at patientens post skal dbnes og kontrolleres,
s at patientens stue og gjendele skal undersgges
« at der skal foretages kropsvisitation af patienten.

Undersggelse, kontrol og beslagIaeggéhdéﬂémérﬂugﬁiﬁdé skal ske efter psykiatrilovens § 19a-— -

og bekendtggrelse nr. 1494 af 14. december 2006




Beslutningskompetence: L

- pergenerelie regler for patienternes udfoldeisesmuligheder-skat fremga af afsnittes husorden.
Beslutninger om begreensninger, der ikke er hjemlet i psykiatriloven traeffes af afsnitsledelsen.

1 akutte situationer kan besiutningen treeffes af andre balndt laage- og plejepersonalet.

Afsnitsledelsen skal da snares efterfglgende orienteres. Begreensninger i forhold til den enkelte

patient dokumenteres i journalen. Klager over begraensninger, som ikke er hiemlet i

psykiatriloven, rettes il Centerledelsen.




Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center
Administrationen

Harald Selmers Vej 66
DK-8240 Risskov

TIf. +45 7789 4000
buhadm@buh.aaa.dk
www.buc.rim.dk

Efte

Lokal instruks vedr. tvangsbehandling af patienter ga=idende

..for Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Region.Midtjyiliand

Malgruppe: Laeger og plejepersonale

Tvangsbehandling jf. Psykiatrilovens § 12 ma kun anvendes over for personer, = %= & & =t
g g if. Psy § P regionmidtjyliand

der opfylder betingelserne for frihedsbergvelse jf, Psykiatrilovens § 5 og § 10 om
tvangstilbageholdelse.

Tvangsmedicinering ma farst ivaerksaettes, nér patienten (herefter pt.) er sggt Dato: 22.01.2009
motiveret i rimelig tid, hvor rimelig tid kan veere fra fa dage til flere uger alt Kontaktperson:
afheengigt-af pt.’s tilstand og behandlingsbehov. Pt. orienteres ved annoncering Anne Svanholm
af tvangsmedicinering om klagemullghederne, og dersom pt. gnsker at klage, TIf.: +45 7789 4381

har klagen opszettende virkning med mindre pt. frembyder naerliggende og
vaesentlig fare for sig selv eller andre. Kopi af behandlingsplanen udleveres
samtidigt til pt./ forzeldre eller vaarge afhaengig af pt.’s alder, herudover
udleveres skriftlig information om tvangsindgrebet.

xes@buh.aaa.dk

Side 1 af 2

Ved tvangsmedicinering skal der anvendes afprgvede laegemidler i saedvanlig do-
sering og med fzerrest mulige bivirkninger. I forbindelse med anvendelse af
tvangsmedicinering er det vigtigt, at det tydeligt fremgar af tvangsskema 2, at
man altid skal anvende mindste-middels-princippet, hvorfor det tydeligt skal
fremg8, at pt. altid farst tilbydes tabletbehandling og, at injektion kun anvendes,
hvis andet ikke er muligt. Depotmedicin ma ikke gives som tvangsbehandling
undtagen i ganske szerlige tilfeelde fx, hvis pt. vedvarende er udtalt angst for in-
jektion eller administration heraf er farlig for personalet, og det ved almindeligt
kortvirkende injektionsmedicin er verificeret, at pt. kan t3le medicinen.

Beslutningen om tvangsbehandling kan kun traeffes af en overlaage. Samtidig
traeffes bestemmelse om i, hvilket omfang der om forngdent kan anvendes magt
til behandlingens gennemfarelse.

Tvangsprotokol {(skema 2) skal udfyides:
» tvangsprotokollen skal udfyldes af lz=ge ved hver medicinering ligesom,
* der skal vaere lzege til stede ved hver medicinering indtil tvangs-
behandlingen er ophasvet.
» Tvangsbehandling udlgser patientradgiver. _
« Tvangsbehandling med ECT gives kun pa vital indikation. Der skal vaere
en laege, sa vidt muligt fra eget afsnit, til stede ved hver behandling.




Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center

Kildehenvisninger
Lovbekendtggrelse nr. 1111 af 1.11.2006 om anvendelse af tvang | psykiatrien.

Bekendtgarelse nr. 1493 af 14.12.2006 om samtaler efter ophgr af en tvangsforanstaltning pa
psykiatriske afdelinger.

Bekendtggrelse nr. 1495 af 14.12.2006 om patientradgivere.

Bekendtggrelse nr. 1497 af 14.12.2006 om underretning og klagevejledning i forbindelse med
anvendelse af tvang i psykiatrien.

Bekendtggrelse nr. 1499 af 14.12,2006 om tvangsbehandling, fiksering, tvangsprotokelier mv. pa
psykiatriske afdelinger.

Vejledning nr. 122 af 14.12.2006 om forhandstilkendegivelser, behandlingsplaner, eftersamtaler,
obligatorisk vurdering ved tvangsfiksering, beskyttelsesfiksering, udskrivningsaftaler,

koordinations pianer, husordener og klagemuligheder mv. for patienter indlagt pa psykiatriske
afdelinger.

Vejledning af 20.12.2006 om udfyldelse af tvangsprotokolier (registrering af anvendelse af tvang
i psykiatrien) samt registrering af anvendelse af udskrivningsaftaler/koerdinationsplaner.

Side 2 af 2

regionmidtjyiland midt




Bgrhe- og Ungdomspsykiatrisk Center
Administrationen

Harald Selmers Vej 66
DK-8240 Risskov

TIf. +45 7789 4000
bubhadm@buh.aaa.dk
www.buc.rim.dk

Instruks vedr. tvangsbehandling af legemilig lidelse (§ 13) geeldende
for Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Region Midtjylland

Maigruppe: Laeger og plejepersonale

regionmidtjyliand

Patienter (herefter pt.) kan efter Psykiatrilovens § 13 tvangsbehandles for en
legemlig lidelse, hvis fglgende betingelser er opfyldt:

+« pt, skal vaere indlagt.

« pt. skal opfylde betingelserne for frihedsbergvelse jf. Psykiatrijovens § 5.

+ den legemiige lidelse skal udsette pt. liv eller helbredelse for veesentlig Dato: 22.01.2009

fare. Kontaktperson:

Anne Svanholm

Er pt. indlagt pa bgrne- elier ungdomspsykiatrisk afdeling, tager vedkommende TIf.: +45 7789 4381

overlzege stilling til om betingelserne for frihedsbergvelse er opfyldt. Overizagen xes@buh.aaa.dk
pa bgrne- og ungdomspsykiatrisk afdeling og overleegen pa den somatiske T

afdeling treeffer i faellesskab beslutning om tvangsbehandling. I overlaegens Side 1 af 2

fravaer kan beslutning treeffes af anden lazge pa vedkommende afdeling. I
sadanne tilfeelde skal overlaegen snarest tage stilling til beslutningen.

Hvis tvangsbehandling fordrer ophceld i den somatiske afdeling, udstationeres
patienten pa somatisk afdeling med status af tvangstilbageholdt pa psykiatrisk
afdeling. Safremt pt. er indlagt pd en somatisk afdeling, skal lzegen pa den
somatiske afdeling udarbejde en erklaering om tvangsindlaeggelse p& fare-
kriteriet (rgde papirer), og overlagen pa den psykiatriske afdeling skal
godkende, at betingelserne for tvangsindizeggelse er opfyldt inden tvangs-
behandlingen gennemfares.

Nar den psykiatriske overlaege har truffet afgarelse om at tvangsindlagge, har
pt. status af tvangsindlagt pd psykiatrisk afdeling (og der skrives psykiatrisk
journal af tilsynsgiende laege, dvs. dobbelt journalfgring). Pt. er sdledes indlagt
bade pd psykiatrisk- og somatisk afdeling.

Da pt. er indlagt, er politiets bistand til tvangsindizeggelse tkke forngden.
Politiet skal ikke godkende lzegeerklaeringen.

Patientradgiver beskikkes af psykiatrisk afdeling. Pt. underrettes bide
mundtligt og skriftligt om baggrunden for tvangsindgrebet, vejledes i
kiageadgang og far udleveret kopi af behandlingsplanen.

Det pahviler den psykiatriske afdeling at sgrge for fast vagt, hvis en patient
udseettes for fiksering, og det skgnnes ngdvendigt for at sikre T
frihedsbergvelsen. Dette skgn foretages i faellesskab af de implicerede
afdelingers ansvarshavende sygeplejersker og laeger. Der tages samtidig stilling.... ... .22
til, om vagten skal veere psykiatrisk uddannet. Beelte og evt. faguddannet

personale skaffes fra patientens psykiatriske stamafdeling.




Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center

Der ma udgves den tvang, som skgnnes ngdvendig, for, at behandlingen kan gennemfgres. -
Tvangsforanstaltninger pa somatisk afdeling falger psykiatrilovens regler herunder mindste-
middels-princippet, og der udfyldes de saedvanlige tvangsprotokoller.

Tvangsprotokollerne tithgrer den psykiatriske journal og indberettes af den psykiatriske afdeling.
Overlaegen pd stamafdelingen skal sikre, at tvangen revurderes efter saedvanlige regler og, at pt.
tilbydes eftersamtale,

Kildehenvisninger
Lovbekendtgagrelse nr. 1111 af 1.11.2006 om anvendelse af tvang i psykiatrien.

Bekendtggrelse nr. 1493 af 14.12.2006 om samtaler efter ophgr af en tvangsforanstaltning pa
psykiatriske afdelinger.

Bekendtgarelse nr. 1495 af 14,12.2006 om patientradgivere,

Bekendtggrelse nr. 1497 af 14.12.2006 om underretning og klageveiledning i forbindelse med
anvendelse af tvang i psykiatrien.

Bekendtggrelse nr. 1498 af 14.12.2006 om fremgangsmaden ved gennemfgrelse af
tvangsindlasggelser.

Bekendtggrelse nr. 1499 af 14.12.2006 om tvangsbehandling, fiksering, tvangsprotokoller mv. pa
psykiatriske afdelinger.

Vejledning nr. 122 af 14.12.2006 om forhandstilkendegivelser, behandlingsplaner, eftersamtaler,
obligatorisk vurdering ved tvangsfiksering, beskyttelsesfiksering, udskrivningsaftaler,
koordinations planer, husordener og klagemuligheder mv. for patienter indlagt p8 psykiatriske
afdelinger.

Vejledning af 20.12.2006 om udfyldelse af tvangsprotokoller (registrering af anvendelse af tvang
i psykiatrien) samt registrering af anvendelse af udskrivningsaftaler/koordinationsplaner,

Side 2 af 2

regionmidtjyliand midt
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Psykiatrisk Hospital i Arhus

Underretning om f'iksering og fysisk magtanvendelse

Patiettens navn:

Afdeling/afsnit:

Dato for beslutningen:

Du informeres herved om, at det i henhold til psykiatrilovens bestemmelser er besluttet at
iveerkseite folgende foranstalining, setv om du ikke har givet dit informerede samtykke:

01 fiksering (§§ 14-16) med
03 remnme
O beeite

Foranstaltningen er fundet pakraevet for at afverge
3 nerliggende fare for dig selv eller andre

O forulempelse af medpatienter

1 vaesentligt haervaerk

{1 fastholdelse (§ 17, stk.1)

Foranstaliningen er fundet pakrasvet for at afvarge
O narliggende fare for dig selv eller andre

01 forulenpelse af medpatienter

3 vaesentligt haervaerk e

01 Beroligende medicin (§ 17, stk.2)

Foranstalmingen er fundet pakreevet pa grund af urolig tilstand

(1 Daraflasning i forhold til frihedsbersvede (§ 18 ¢, stk. 1, nr. 1)
Foranstaltningen er fundet pakraevet for at sikre din fortsatte tilstedevarelse i afsnittet

I forbindelse med den ivasrksatte foranstalining vil du fa beskikket en patienirddgiver,
medmindre du har en i forvejen.

Klagc"{-)-{rer fiksering og fysisk magtanvendelse kan indbringes for dei psykiatriske
__patientklagensevn ved statsforvaltningen. @nsker du at klage, skal klagen afleveres til
personalet, som vil viderebringe den.

Dato: Legens underskrift:

Underretning om fiksering og fysisk magtanvendelse kan | hastende filfelde undicdes. Begrundelsen
skal i sé fald gives efterfelgende.




1e- og Ungdomspsykiatrisk Center
ild Selmers Vej 66
) Risskov

© Underretning om beskyttelsesfomnstaltning

Patieniens navn:

Afdeling/afsnit:

Dato for beslutningen:- - - - -

Du informeres herved om, at det 1 henhold til psykiatrilovens bestemmelser er besluttet at
ivaerksatte felgende foranstaltning, selv om du ikke har givet dit informerede samtykke:

Beskyttelsesfiksering/-foranstaltning (§ 18, stk.1, § 18 ¢, stk.1, or. 2) i form af’

1] Stofbzlte
O Deraflisning
O Andet

Foranstaltningen er fundet pakraevet for at hindre, at du utilsigtet udsatter dig selv for vasent-
lig fare.

Situation:

[ forbindelse med foranstaltningen vil du f2 beskikket en patientrddgiver, medmindre du har
en i forvejen.

|

E * Klage over beskyttelsesforanstaltninger kan indbringes for det psykiatriske patientklagenevn
ved statsforvaltningen. @nsker du at klage, skal klagen afleveres til personalet, som vil
viderebringe den.

Dato: Legens underskrift:




Berne- og Ungdomspsykiatrisk Center
Harald Selmers Vej 66
8240 Risskov

v Underretning om personlig sksermning

~ Patientens navn:

Afdeling/afsnit:

Dato for beslutningen: ____

Du informeres herved om, at det i henhold til psykiatrilovens bestemmelser er besluttet at
iverksette falgende foranstaltning, selv om du ikke har givet dit informerede samiykke:

‘Personlig skeermning (§ 18 ¢)

Foranstaltningen er fundet pakrasvet for at afvaerge
1 selvmord eller skade pé dit eget eller andres helbred

01 forulempelse af medpatienter

Foranstaltningen indebzerer, at der konstant vil befinde sig et eller flere personalemedlemmer i
din nzrhed, 1 forbindelse med skaermning, der uafbrudt varer mere end 24 timer, vil du fA
beskikket en patientradgiver, medmindre du har en i forvejen.

Klage over skeermning, der uwafbrudt varer mere end 24 timer kan indbringes for det
psykiatriske patientklagenasvn ved statsforvaltningen. @nsker du at klage, skal klagen
afleveres til personalet, som vil viderebringe den. .

Dato: Lagens underskrift:
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Berne- og Ungdomspsykiatrisk Center
Harald Selmers Vej 66
8240 Risskov

Underretning om frihedsheravelse

Patientens nava:

Dato for beslumingen:

Du informeres herved om, at det i henhold til psykiatrilovens bestemmelser er besluttet at

iveerksetie folgende foranstaltning, s¢lv om du ikke har givet dit informerede samtykke:

{1 Tvangsindlzggelse (85, if. §§ 69

[] Tvangtiibageholdelse (§ 5, if. §10)

Frihedsberavelsen er fundet pakreevet pd grund af sindsygdom, og fordi det vil veere
uforsvartigt ikke ot frihedsberave dig med henblik pd behandling, fordi

O udsigten til helbredelse eller en betydelig og afgerende bedring af din tilstand ellers vil bli
ve vaesentligt forringet.

{1 der er ncrliggende og vaesentlig fare for dig selv eller andre. .
f forbindelse med friheds

bergvelsen vil du fa beskikket en patientrddgiver, medmindre du bar
en i forveien. . )

berovelse kan indbringes for det psy:kian'iske patientklagenxevn ved

Klage over friheds
statsforvaltningen. Ousker du at klage, skal klagen aflgveres til personalet, som vil

vidercbringe den.

Leegens underskrift:

Dato:




3arne- og Ungdomspsykiatrisk Center
Jarald Selmers Vej 66
3240 Risskov

Underretuing om tvangsbehandling

Patientens navn;

Afdeling/afsnit; _

‘Dato for bestutning:

Du informeres herved om, at det i henhold til psykiatrilovens bestemmelser er besluttet at
iveerksette folgende foranstaltning, selv om du ikke har givet informeret samtykke:

Tvangsbehandling (§§ 12-13) i form af

O Medicinering

O ECT

0O Emzring

[3 Somatisk behandling

Bebandlingen er fundet pakraevet pé grund af

1 Udsigten til en veesentlig forringelse af helbredet

1 Nerliggende eller veesentlig fare for dig selv eller andre
0 Aktuel eller potentiel livstruende tilstand

Behandlingens art og omfang:

Tilladt magtanvendelse:

1 forbindelse med tvangsbehandlingen vil du £2 beskxkket en patientrddgiver, medmindre du
har en i forvejen.

Klage over tvangsbehandling kan indbringes for det psykiatriske patientklagenzvn ved
Statsforvaltningen. @nsker du at klage, skal klagen afleveres til personalet, som-vil

viderebringe den,




Beeltefikseringsjournal opret ny journat hver dag og indsaet i cardex  Dato:

Navn, Cpr.Nr, Label Ansvarlig | Personale Lage navii ogtid
TR o Tilsyn ki 9:00
— Tilsyn k1.15:00
Dag
Aften
“Nat 1 Tilsyn ki, 19:00
“Titsyn %1, 23:00
Fiksering indledt | Fiksering ophasvet | Fikseringsdag nr.:
Dato: | Dato:
IKI- o K‘- e -

Fikseringan administreres | hver vagt af § udpegel i vagtskifte. Fikseringsansvarlig er

Fikseringen vurderes og dokumenteres.
Sfatus og vurdering af fikseringen tages op pd morgenkenfereme og-middagskonference og i alle vagtskifter,

Jourhalen fores hver anden time Thver vagt. Notér tidspunkter for vurdering af risiko og velvasre. Beskriv udferte sygeplejehandlinger.
-Hver vagt alsiuttes roed statusvurdermg

Klok
ken: . 4e . v .
Fidge | Sygeplejediagnose | Sygeplejehandlinger Resultat
navh. | Segeord: Sageord:
1 . Problembeskrivelse, Stette, milje,; afhjaatymng. kormmunikation,
| Sikkerhedsaspekier, risiko, prakiisk stette ved - ADL- funklioner,
1 aggressivitet, arten af trusler, Grasnsesaining, fremime af sikkerhed,
kommunikation, bivirkninger, stimuli, lmmgemiddeladministration
overvigningsgrad, velvére, {herunder pa.administrationer)
komplikationer, hygiejre, tvangsmedicingring, anvsninger,
udskillelse, vazske. mobilisering ved sehgeleje,
Huyls der er opréttet - ) e E s gl Hyis der er opretiet behandlingsplan for
behandlingsptan for fiksering, ?: iﬁﬁ gifﬁ%%zif;??gig?;":ﬁ’;‘::;m fiksering, evalueres i forhold Gl denne.

evaiueres i forhold ti denne.

LABUHWU\Afsnit UN\TVANGWzeltefiksering1.doc




RETNINGSLINIER VEDR.
EFTERSAMTALER

Eftersamtaler ved tvang (§ 4, stk. 5)
Det er blevet obligatorisk at tilbyde patienten en eller flere eftersamtaler efter ophar af enhver

tvangsforanstaltning. Eftersamtalen skal veaere en systematisk gennemgang og bearbejdning af
patientens oplevelser i forbindelse med udevelsen af tvang. Det er hensigien at samtalen dels
skal medvirke til, at give patienten storre forstdelse for &rsagen til, at det var nedvendigt at

- anvende tvang, dels skal medvirke til at forebygge yderligere anvendelse af tvang. Sundheds-
styrelsen fastszetter nermere regler for gennemforelsen af eftersamtaler.

Iflg. Psykiatriloven skal patienten efter opher med enhver tvangsforanstaltning tilbydes en eller
flere samtaler.

Referat af samtalen skal journalfares (dvs. der skrives dd.afholdt eftersamtale og referatet l=gges i
bilagsmappen).

Eftersamtalen gennemfores af en kvalificeret sundhedsperson p4 den afdeling, hvor
tvangsforanstaltningen har fundet sted. Eftersamtalen skal finde sted snarest efter
tvangsforanstaltningens opher og senest i forbindelse med udskrivningssamtalen.

Felgende forhold skal indgd i eftersamtalen:

a) Hvordan patienten oplevede den pﬁgwidende tvangsforanstaltning, og den méde den blev
gennemfort pa.

b) Patientens opfattelse af arsag til og forma! med den pigeidende tvangsforanstaltning

¢} Patientens vurdering af om man kunne have undgéet tvang i den pigaldende situation og i
givet fald hvordan man skulle have forholdt sig

d) Patientens forslag til hvordan man i eventuelle fremtidige situationer kunne undg tvang

¢) Information om hvordan personalet opfattede &rsagen til og formélet med
tvangsforanstaltningen og

f) virkning og eventuelle bivirkninger ved den pigzldende tvangsforanstaltning, fx ved
medicinering '

Efter samtalens afslutning skal der skrives et referat, som udleveres til patienten, som far ‘mulighed
for at kommentere dette. Referatet indgér i journalen.

NB.: Hvis man ensker at skrive pd officieit papir kan man g8 ind under skabeloner i word og klikke
pé notat.
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regionmidtjylland

Rygepolitik for Region Midtjylland

Folketinget har den 29. maj vedtaget en lov om rggfri miljger. Loven tradte i kraft den 15. au-
gust 2007. Formalet med loven er at udbrede regfri miljger med henblik pa at forebygge sund-
hedsskadelige effekter af passiv rygning og forebygge, at nogen ufrivilligt kan udsaettes for
passiv rygning. Loven galder bl.a. pa arbejdspladser, institutioner og skoler for bgrn og unge,
indendars lokaliteter, hvortil offentligheden har adgang.

Dette opléeg til en rygepolitik for Region Midtjylland udarbejdet med udgangspunkt i den ved-
tagne lov.

Baggrund
Tobaksrygning er den forebyggelige enkeltfaktor, der har den stgrste indflydelse pa folkesund-
heden.

Undersggelser har pavist at passiv rygning er langt mere sundhedsskadelig end tidligere anta-
get.

+ Ifglge Sundhedsstyrelsen gger passiv rygning risikoen for hjerte-karsygdemme blandt
ikke-rygere med 25-30 % oqg for lungekraeft med 20-25 %.

+« Derer 25 % af befolkningen i Region Midtjylland som ryger. Alle undersggeiser viser at
cirka halvdelen af alle rygere overvejer at holde op med at ryge.

» Indfarslen af rggfri arbejdspladser er den intervention, som har stgrst effekt i forhold til
at fremme rygestop blandt medarbejdere og dermed en forbedring af folkesundheden.

+ Indfgrelse af rggfri miljger er endvidere den mest effektive made at forebygge
sundhedsricisi og rgggener ved passiv rygning.

s Rygestopkurser er et effektivt tilbud til rygere og storrygere som kan planlaegge og
gennemfgre et rygestopkursus.
Rygepolitik for Region Midtjyland
Region Midtjylland er rggfrit.
Det betyder, at der ikke m& ryges i regionens lokaler og i regionens kgretgjer. PA den made

- tobaksrag.

sikres, at medarbejdere, brugere og borgere, der feerdes i regionens lokaler, ikke udszettes for ... ...




Medarbejdere i Region Midtjyliand

Rygning skal forega i det fri.
Rygning skal forega i det fri pd en sddan mdde, at andre ikke udsasettes for tobaksrgg og
dermed for passiv rygning. o

Ledelsen kan anvise passende omrader for rygning i det fri, dog ikke i umiddelbar naer-
hed af indgange til regionens bygninger.

P& institutioner for bgrn og unge, er det ikke tilladt for medarbejderne at ryge pé insti-

tutionens udendgrs arealer, hvor bgrnene og de unge feerdes.

Der skal vaere tilgaengelige og gratis tilbud om stgtte til rygestop i regionen.

Ledelsen pa den enkelte arbejdsplads har ansvaret for, at alle gaeldende regler overhol-

--des.

En medarbejders overtreedelse af rygeforbuddet pd en arbejdsplads behandies efter de
regler, der geelder for den pagseldendes anszaettelsesforhold i gvrigt. Gentagne overtrae-
delser kan indebzaere, at medarbejderen afskediges fra sin stilling.

Brugere i Region Midtjylland

Rygning skal forega i det fri.

Rygning skal forega i det fri pd en sddan made, at andre ikke udsaettes for tobaksrgg og
dermed for passiv rygning.

P8 bgrneinstitutioner, skoler, opholdssteder og lign., der fortrinsvis har optaget bgrn og
unge under 16 8r, er det ikke tilladt for bgrn og unge samt elever at ryge pa institutio-
nens omrade. .

Ledelsen kan anvise passende omrader for rygning i det fri, dog ikke | umiddelbar naer-
hed af indgange til regionens bygninger

Sygehuse og lignende institutioner (hospicer) kan i ganske saerlige tilfaelde tillade pati-
enter og pargrende at ryge. Rygningen skat i sa fald foregd p& en s&dan made, at andre
ikke udseettes for tobaksrgg og dermed for passiv rygning.

P& plejehjem, dggninstitutioner, botilbud og lignende institutioner kan den enkelte be-
boer beslutte, om der ma ryges i det vaerelse eller den bolig, der tjiener som den pa-
gaeldendes private hjem. Beboere ma ikke ryge i veerelset eller boligen i det tidsrum,
hvor personalet opholder sig der.

Borgere {besggende i Region Midtjyltands lokaliteter) i Region Midtjylland

Rygning skal foregd i det fri. Rygning skal forega i det fri p& en sddan made, at andre
ikke udseettes for tobaksrgg og dermed for passiv rygning.

Ledelsen kan anvise passende omrader for rygning i det fri, dog ikke i umiddelbar naer-
hed af indgange til regionens bygninger

Pa institutioner for barn og unge, er det ikke tilladt for borgere at ryge pa institutionens
udendgrs arealer, hvor bgrnene og de unge faerdes

Dispensationsmuligheder

Loven giver mulighed for, at der kan besluttes en reekke fravigelser, jf. markeringerne i bilag
1. Det overlades til den lokale ledelse at traeffe beslutning om eventuelle fravigelser fra regio-
nens overordnede rygepolitik. En sddan eventuel beslutning traeffes under inddragelse af MED-
systemet og under hensyntagen til intentionerne i Region Midtjyllands overordnede rygepolitik
samt den lokale opgavelgsnings karakter.

Safremt der allerede er aftalt lokale rygepolitikker, som er i overensstemmelse med loven om

reggfri mifjﬂg\er kan disse fastholdes.

Uddrag af




