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Folketingets Uddannelsesudvalg

Svar på spørgsmål 11 (Alm. del):
I brev af 27. oktober 2008 har Uddannelsesudvalget stillet mig følgende 
spørgsmål: 

Spørgsmål 11: 
”Ministeren bedes redegøre for, i hvilket omfang nyuddannede lærere af 
egen lomme betaler for coaching eller tilsvarende for at kunne klare 
hverdagen som ny lærer. 

Der ønskes om muligt også en oversigt over, hvor mange nyuddannede 
lærere, der ville købe sig den slags ydelser, hvis de havde råd.”.

Svar: 
Ministeriet er ikke i besiddelse af oplysninger om, i hvilket omfang nyud-
dannede lærere af egen lomme betaler for coaching eller tilsvarende for 
at kunne klare hverdagen som ny lærer. Ministeriet har derfor rettet hen-
vendelse til Danmarks Lærerforening, som oplyser følgende: 

I 2007 havde foreningen 1.134 henvendelser fra medlemmer med psyki-
ske arbejdsmiljøproblemer. Der foreligger ikke specifikke oplysninger 
om nyuddannede lærere, men henvendelserne fordeler sig aldersmæssigt 
således: 
20-29 år: 98 personer
30-39 år: 320 personer
40-49 år: 304 personer
50-59 år: 384 personer
> 60 år: 28 personer

Danmarks Lærerforening oplyser, at foreningen ikke henviser medlem-
mer til coaching, men alene til psykolog. 756 ud af de 1.134 er henvist til 
psykolog. Danmarks Lærerforening oplyser, at medlemmer har mulighed 
for at få op til fem samtaler med psykologer, der er tilknyttet foreningen. 
Samtalerne betales af foreningen gennem medlemskontingent.   
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Danmarks Lærerforening oplyser, at de hyppigste årsager til henvisninger 
til psykolog er: 
Forflyttelse: 1 % 
Afsked: 3 % 
Problemer – forældre: 6 % 
Private problemer: 6 %
Problemer – kolleger: 11 % 
Problemer – ledelse: 15 % 
Problemer – elever: 16 % 
Arbejdspres: 42 % 

Med venlig hilsen

Bertel Haarder


