
Folketingets Sundhedsudvalg har den 30. september 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 
786 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Özlem Sara Cekic (SF).

Spørgsmål nr. 786:
’Hvad menes der, når der i det internt omdelte notat, jf. SUU alm. del - bilag 695 tales 
om behandling inden for det psykiatriske behandlingssystem? I den forbindelse ønskes 
oplyst, om ministeren mener, at medicinsk behandling kan stå alene. Hvis det ikke er 
tilfældet ønskes oplyst, hvorfor argumentationen i notatet kun hviler på en lægefaglig 
forståelsesramme.’

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse bedt om bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som har op-
lyst følgende:

”Generelt omfatter behandling inden for psykiatrien biologiske, herunder medicinske, 
psykoterapeutiske og psykosociale behandlingsmodaliteter (metoder). Psykofarmakolo-
gisk behandling vil ofte ikke kunne stå alene, men vil i mange tilfælde være et nødven-
digt element eller forudsætning for, at der kan etableres en behandlingsrelation og der-
med for de øvrige elementer i den samlede behandlingsindsats. Den psykiatriske, her-
under den lægelige, forståelsesramme omfatter således mere end blot farmakologisk 
behandling.”

Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger.
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