
Folketingets Sundhedsudvalg har den 30. september 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 
783 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Özlem Sara Cekic (SF).

Spørgsmål nr. 783:
’Kan tvungen opfølgning anvendes over for bipolare lidelser?  I den forbindelse ønskes 
oplyst hvor mange bipolare, der er blevet tvangsindlagt hvert år i de sidste 10 år. Og 
hvor mange genindlæggelser der er blandt de tvangsindlagte på et år.’

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som har 
oplyst følgende:

”Tvungen opfølgning vil uafhængigt af den specifikke psykiatriske diagnose som ud-
gangspunkt kunne anvendes over for patienter, som opfylder de kriterier og betingelser, 
der fastsættes i lovgivningen. Med mindre der således i lovgivning foretages en præci-
sering af, at tvungen opfølgning kun kan finde anvendelse over for helt specifikke diag-
noser, hvorved f.eks. bipolare lidelser undtages, vil tvungen opfølgning som udgangs-
punkt også kunne anvendes overfor patienter med bipolar lidelse. 

En generel forudsætning for tvungen opfølgning vil være, at der foreligger erfaring om 
at den pågældende konkrete patient vil kunne profitere væsentligt af den tvungne be-
handling i sit sygdomsforløb, samt at andre muligheder for at sikre fastholdelse af pati-
enten i kontinuerlig behandling er forsøgt uden succes/ resultat. 

Som udgangspunkt vil svære bipolare lidelser således også kunne være omfattet, men 
formentlig kun i sjældne tilfælde.

Antallet af tvangsindlagte med bipolar lidelse fremgår af vedlagte tabel. Antallet var i 
2008 216 personer, hvilket udgør det højeste antal i perioden. Antallet af indlagte, der 
indlægges første gang i året med tvang, samt antallet af genindlagte i året, fremgår lige-
ledes af tabellen.”
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Antallet af tvangsindlagte med bipolare lidelser pr. år 1998-2008 samt antal gen-
indlæggelser

År Antal indlagte Antal første Antal genindlagte

1998 132 112 20

1999 150 119 31

2000 106 79 27

2001 147 112 35

2002 154 108 46

2003 141 96 45

2004 152 103 49

2005 143 89 54

2006 173 108 65

2007 185 106 79

2008 216 128 88

Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger.

Med venlig hilsen

Jakob Axel Nielsen   /   Susanne Beck Petersen


