
Folketingets Sundhedsudvalg har den 31. august 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 704
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgs-
målet er stillet efter ønske fra Lone Dybkjær (RV).

Spørgsmål nr. 704:
Ministeren bedes oplyse om det udvidede frie sygehusvalg omfatter en situation, som 
den, der er beskrevet i vedhæftede anonymiserede uddrag fra en borgerhenvendelse.

Svar:
Det fremgår af den anonymiserede henvendelse fra en borger, at denne væltede på sin
cykel den 24. juni 2009 og slog sin venstre hånd. Det blev konstateret, at hånden ikke 
var brækket, men vedkommende havde stadig ondt og blev derfor henvist den 27. juni 
2009 til undersøgelse (muligvis scanning) på Bispebjerg Hospital, og har fået en tid til 
undersøgelse den 15. september 2009 – dvs. ca. 1½ måned efter henvisningen blev 
sendt. Borgeren har fået et skriftligt afslag på frit sygehusvalg af Informations- og Råd-
givningsenheden i Region Hovedstaden.

Jeg kan i den forbindelse oplyse, at retten til frit og udvidet frit sygehusvalg alene om-
fatter patienter, som er henvist til behandling, herunder undersøgelse på sygehuset.

Retten til frit og udvidet frit sygehusvalg omfatter således ikke de situationer, hvor en 
patient er henvist af en alment praktiserende læge eller en praktiserende speciallæger til 
en diagnostisk undersøgelse, f.eks. en radiologisk undersøgelse på et sygehus, til brug 
for lægens egen diagnosticering og stillingtagen til et eventuelt behandlingstilbud til 
patienten.

Jeg kan ikke på de foreliggende oplysninger vurdere, om patienten er henvist til en så-
dan diagnostisk undersøgelse eller til behandling på sygehuset, og jeg kan derfor heller 
ikke vurdere, om patienten har ret til frit og udvidet frit sygehusvalg.

Hvis det imidlertid lægges til grund, at borgeren er henvist til behandling, herunder 
undersøgelse på Bispebjerg Hospital, så har vedkommende både frit og udvidet frit 
sygehusvalg efter reglerne herom i sundhedslovens § 86 og § 87, som er uddybet i be-
kendtgørelse nr. 594 af 11. juni 2009 om ret til sygehusbehandling m.v.  

Efter sundhedslovens § 86 kan en person, der henvises til sygehusbehandling, således 
vælge mellem bopælsregionens sygehuse, andre regioners sygehuse og de private spe-
cialsygehuse m.fl., der er nævnt i lovens § 79, stk. 2.

Efter sundhedslovens § 87 kan en person, der er henvist til sygehusbehandling, vælge at 
blive behandlet på et af de private sygehuse, klinikker mv. samt sygehuse og klinikker 
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m.v. i udlandet, som regionsrådene har indgået aftale med efter bestemmelsen (aftale-
sygehuse), hvis regionsrådet i bopælsregionen ikke inden for 1 måned efter, at henvis-
ningen er modtaget, kan tilbyde behandling ved egne sygehuse eller et af de i § 79 
nævnte private specialsygehuse, som regionsrådet samarbejder med eller sædvanligvis 
benytter.

Lægges det til grund, at Bispebjerg Hospital har modtaget henvisningen af borgeren
umiddelbart efter dens afsendelse den 27. juni 2009, så har borgeren ret til udvidet frit 
sygehusvalg til aftalesygehus, idet vedkommende har fået en dato for undersøgelse den 
15. september, dvs. mere end en måned efter sygehusets modtagelse af henvisningen.

Med venlig hilsen

Jakob Axel Nielsen   /   Jette Vind Blichfeldt


