
Folketingets Sundhedsudvalg har den 5. maj 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 499
(alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgsmå-
let er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 499:
”På baggrund af henvendelsen fra Dansk Selskab for Folkesundhed den 15. april 2009, 
jf. SUU alm. del – bilag 393 vedrørende Københavns Kommunes plan om nedlæggelse 
af kommunallægeordningen, bedes ministeren oplyse, om han finder, at en sådan ned-
læggelse, der er begrundet i besparelseshensyn, er i overensstemmelse med lovens in-
tention, der muliggjorde, at sundhedsplejersker kan varetage helbredsundersøgelserne 
ved ind- og udskoling.”

Svar:
Med virkning fra 1. august 2008 fik kommunerne ved en ændring af sundhedslovens § 
121, stk. 2, mulighed for selv at vælge, om kommunen ønsker at bruge en læge eller en 
sundhedsplejerske til at foretage forebyggende helbredsundersøgelser af børn ved sko-
lestart og –afslutning.

Formålet var at give kommunerne mere fleksible rammer for tilrettelæggelsen af de 
forebyggende helbredsundersøgelser af børn og unge ved skolestart og – afslutning. 
Erfaringer med forsøgsordninger i den kommunale sundhedstjeneste havde vist, at der 
ikke er markant forskel i antallet af henvisninger af børn til fx alment praktiserende 
læger mellem forsøgsskoler, hvor de forebyggende helbredsundersøgelser blev foreta-
get alene af sundhedsplejersker, og kontrolskoler, hvor de forebyggende helbredsunder-
søgelser blev varetaget af læger. Erfaringerne viste også, at både forældre og børn var 
trygge ved tilbud om forebyggende helbredsundersøgelser alene ved sundhedsplejerske.

Den øgede fleksibilitet i den kommunale opgavetilrettelæggelse skulle også – set i lyset 
af vedvarende vanskeligheder med at opfylde lovens krav om, at de forebyggende hel-
bredsundersøgelser blev foretaget af en læge – sikre, at alle børn i den undervisnings-
pligtige alder får et veltilrettelagt og fagligt betryggende tilbud om helbredsundersøgel-
ser.

I forlængelse heraf har jeg ingen bemærkninger til Københavns Kommunes overvejel-
ser om den fremtidige tilrettelæggelse af de forebyggende helbredsundersøgelser i for-
bindelse med ind- og udskoling.
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