
Besvarelse af spørgsmål nr. 471 (Alm. del), som Folketingets 
Sundhedsudvalg har stillet til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse den 22. april 2009.

Spørgsmål 471:
"Ministerens kommentarer udbedes til kronikken: ”De meningsløse selvmordsfor-
søg” fra Berlingske Tidende den 14. april 2009, som er omdelt på SUU alm.del. –
bilag 377."

Svar:
Den omtalte kronik er skrevet af Merete Nordentoft, overlæge på Bispebjerg Hos-
pital. I kronikken gøres der rede for, at en reduktion i pakningsstørrelsen af smerte-
stillende håndkøbsmedicin vil være med til at forebygge selvmord og selvmords-
forsøg blandt især unge piger. Der henvises i den forbindelse til erfaringer fra Eng-
land.

Jeg kan henvise til min besvarelse af spørgsmål 470 af 22. april 2009 og herudover 
tilføje, at når sammenhæng mellem pakningsstørrelser og antallet af selvmord i 
Storbritannien har vist sig uklart, ser jeg ingen grund til at ændre på den indsats der 
på nuværende tidspunkt tager afsæt i Handlingsplan til forebyggelse af selvmords-
forsøg og selvmord i Danmark, hvor indsatsen retter sig mod relevante behand-
lingstilbud og indsatser i psykiatrien og på det sociale område.
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