
Besvarelse af spørgsmål nr. 38 (Alm. del), som Sundhedsudvalget
har stillet til ministeren for sundhed og forebyggelse den 27. okto-
ber 2008.

Spørgsmål 38:
"Ministerens kommentar udbedes til vedlagte artikel ”Syg hjem fra hospitalet” fra 
Jyllandsposten den 26. oktober 2008."

Svar:
I vedlagte artikel omtales et forløb for en 81-årig kvinde, som efter at have været 
faldet om i hjemmet blev indlagt på medicinsk afdeling, Herlev Hospital, hvor der 
blev konstateret forhøjet blodtryk og der iværksattes medicinsk behandling herfor. 
Den 81-årige kvinde blev udskrevet efter 6 dage på hospitalet, men indlagt igen
efter 5 dage. Kvindens søn mener, at udskrivningen skete alt for tidligt.

Som udtalelser fra en lang række personer i artiklen, herunder jeg selv, antyder, er 
udskrivningsforløb for ældre medicinske patienter et område, hvor der er uenighed
og tvivl om, hvem der kan og skal gøre hvad, og hvad der gavner patienten.

Problemstillingerne i forhold til at sikre ældre medicinske patienter hensigtsmæssi-
ge udskrivningsforløb er ikke nye. At hensigtsmæssige udskrivningsforløb kræver 
samarbejde og koordination mellem regioner/sygehuse og kommuner er også årsa-
gen til, at de sundhedsaftaler, der skal indgås mellem regionsrådet og de enkelte 
kommunalbestyrelser i regionen i forlængelse af kommunalreformen, skal vedrøre
udskrivningsforløb for svage ældre patienter. Sundhedsaftalerne skal revideres i 
2010, og som følge af erfaringerne fra 1. generation, skal aftalerne tilpasses, så 
uklarheder mellem parterne ryddes af vejen, bl.a. til gavn for de ældre medicinske 
patienter.

Jeg er af den opfattelse, at forståelse af hinandens situation fører til bedre samar-
bejde, og i forlængelse heraf mere operationelle sundhedsaftaler, som kan sikre 
hensigtsmæssige udskrivningsforløb for ældre medicinske patienter. Og det har jeg 
en klar forventning om, at der arbejdes hen imod i 2. generation af sundhedsafta-
lerne.
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