
Folketingets Sundhedsudvalg har den 12. marts 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 364 
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed endeligt besvares. 
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Özlem Sara Cekic.

Spørgsmål nr. 364:
’’Hvad er baggrunden for, at Sundhedsstyrelsen i forbindelse med den 
igangværende specialeplanlægning for psykiatrien har valgt at nedprioritere den 
specialiserede behandling af psykisk syge misbrugere?”

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse bedt Sundhedsstyrelsen om en udtalelse.

Sundhedsstyrelsen har indledningsvist oplyst, at man ikke har nedprioriteret patienter 
med dobbeltdiagnoser i specialeplanlægningen af psykiatri. 

Efter offentliggørelse af specialevejledningen for psykiatri modtog Sundhedsstyrelsen
en henvendelse fra overlægerne på afdeling M på Psykiatrisk Center Sct. Hans, som 
efterspurgte en specifik regionsfunktion for alvorligt psykotiske sindslidende med mis-
brug (dobbeltdiagnose).

På baggrund af henvendelsen forespurgte Sundhedsstyrelsen den 3. marts 2009 specia-
learbejdsgruppen for psykiatri om behovet for en tydeliggørelse af denne regionsfunkti-
on i specialevejledningen for psykiatri. Specialearbejdsgruppens medlemmer gav ikke 
en entydig tilbagemelding vedr. behovet herfor.

Sundhedsstyrelsen har efterfølgende hørt både Den Regionale Baggrundsgruppe og Det 
Rådgivende Udvalg for Specialeplanlægning.

På den baggrund har Sundhedsstyrelsen tilføjet følgende som regionsfunktion i specia-
levejledningen for psykiatri:

• Alvorligt psykotiske patienter med svært behandleligt misbrug og afvigende adfærd

Den reviderede specialevejledning for psykiatri er netop udsendt bredt til regioner, pri-
vate sygehuse og specialsygehuse og kan findes på Sundhedsstyrelsens hjemmeside.
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