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<< Tilbage

Vejledning om deekning af sygehusbehandling i andre EU- og E@S-lande

Regional Sundhed Dato: 07/11/2008

Det udvidede frie sygehusvalg - som giver ret til at komme pa et prlvathospltal der har aftale
med regionerne, hvis ventetiden pa sygehusbehandling overstiger 1 méned - er suspenderet fra
7. november 2008 til og med 30. juni 2009. Det er sket for at sikre den bedst mulige faglige
prioritering af patienter pd venteliste,

Din bopasisregion kan oplyse dig, om du herer til de patienter, som har ventet laengst og har
sterst behov. Den kan ogsd oplyse, om den har et tHlbud &il dig pa et privathospital, eller et andet
tilbud, hvor du kan fa hurtigere behandling, end bopaisregionen selv kan titbyde. Se pjecen: Frit
valg af sygehus - suspension af udvidet frit sygehusvalg til 3¢. juni 2009 - Behandling i
udlandet.

Hvis regionen helt undtagelseswst ikka kan tllbyde dig rettidig behandling eller behandling inden
for normale ventetider, s8 kan du eventuelt fa daskket behandling i udlandet.

Om en behandling kan tiibydes rettidigt i forhold til dit behandlingshbehov beror pd en leegefaglig
vurdering af din sygdomstilstand, baggrunden for den, den forventede udvikling og omfanget af
eventuelie smerter og funktionsnedsaettelse. Denne vurdering foretages af regionen pa baggrund
af de leegefaglige oplysninger, som foreligger om dig.

Om en behandling kan talbyées indenfor normale ventetider beror pd, hvad der er normal
ventetid her i landet pd de offentlige sygehuse for behandli ing af din sygdom under hensyn til
dens forventede udvikling. Denne vurdering foretages af regionen pé baggrund af de
oplysninger, som foreligger om dig, og viden om ventetider. Ventetider pd en lang razkke
undersggeiser, behandlinger og efterbehandlinger kan ses pc% www . venteinfo,dk.

Denne vejledning oplyser om din ret til at f3 deaekiet behandling i EU- og E@S-lande af det
offentlige efter EF-retten. Med EF-retten menes EF-domstolens retspraksis vedrgrende EF-
traktatens art. 4% og EF-forordning 1408/71 om social sikring af vandrende arbejdstagere m.fl.,
if. artikel 22, stk. 2, 2. afsnit.

EU- og E@S-landene kan ses sidst i denne vejledning.

Vederlagsfri behandling efter sundhedsloven

Du har frit sygehusvalg til alle offentlige sygehuse her i landet. Hvis du | stedet gnsker
behandling p& et sygehus i udlandet, kan du | nogle tilfzelde f8 behandlingen vederlagsfrit efter
sundhedsioven.

Det kan fx veere tilfaeldet, hvis du har behov for en anerkendt hgijt specialiseret og nedvendig
behandiing, som ikke kan tilbydes her i landet, og du er indstillet af den sygehusafdeling, som
har den hgjeste ekspertise her i landet til at fa den p& et sygehus | udiandet, og
Sundhedsstyrelsen godkender det. Hvis du har kraeft eller visse hjertesygdomme og ikke kan 3
behandlmg her i landet inden for neermere bestemte maksimale ventetider her i landet, kan du
0gsé fa ret til behandlingen | udlandet. Du kan ogsé i visse tilfeelde 3 forskmngsmmssng 0g
eksperimentel behandling pé et udenlandsk sygehus, forudsat forudgdende godkendelse i
regionen eller Sundhedsstyrelsen. De negermere regler herom er fastsat i sundhedsioven o9
bekendtggrelse om ret til sygethbehandllng m.v. Du kan eventuelt tale med lzzgerne pd dit
sygehus om dine muligheder. Du kan ogsd fa oplysning om det pd patientkontorerne.

De naermere regler kan ses | bekendtggrelse om ret tit sygehusbehandling m.v.
hitps://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=121767 og bekendtgerelse om
behandling af patienter med livstruende kreeftsygdomme m.v.
https.//www.retsinformation.dk/Forms/RO710.aspx?id=11084 .
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Behandling efter EF-retten

Du kan i nogle tilfzelde f3 daekket sygehusbehandling i andre EU- og E@S-lande af det offentlige
efter EF-retten.

Det kraever, at du far en forh8ndsgodkendelse af din bopaslsregion. Hvis din bopeslsregion ikke
kan tilbyde dig rettidig sygehusbehandling p& egne sygehuse, andre offentlice sygehuse,
samarbejdssygehuse eller aftalesygehuse i forhold til dit behandlingshehov - eller tilbyde dig
sygehusbehandting inden for normale ventetider - skal regionen give dig en
forhdndsgodkendelse.

Forhandstilladelsen kan dog kun deekke samme eller tilsvarende behandiing, som du villa veare
tilbudt her i tandet.

Du skal selv indhante et behandlingstilbud fra et sygehus i et andet EU- eller E@S-land m.v.

Hvis du er henvist til behandiing pa et af bopaelsregionens sygehuse, og du ikke kan & rettidig
sygehusbehandling elier sygehusbehandling inden for normale ventetider, kan du ansgge
regionen om en forhandsgodkendelse til samme eller tilsvarende behandling pd et sygehus i et
andet EU- eller EES-and,

Den offentlige daekning af behandlingen er afhaangig af, 1) om din bopeeisregion ikke kan tilbyde
dig sygehus-behandling rettidigt i forhold til dit behandlingsbehov, eller 2} om din bopeaelsregion
ikie kan tilbyde dig sygehusbehandling indenfor normale ventetider.

Nedenfor kan du leese om, hvad der i gvrigt skal ti for at f8 en forhandsgodkendelse, hvad den
deekker, samt om transport, og hvor du kan fa rad og hjeelp med ansagningen.

1. Dakning, hvis du ikke kan 3 rettidig sygehusbehandling

Du kan efter EF-domstolens retspraksis f8 hel eller delvis refusion af dine udgifter til behandiing
pd et offentligt elier privat sygehus i et andet EU- elier E@S-land, hvis din bopzelsregion ikke kan
titbyde dig rettidig sygehusbhehandling i forhold til dit behandlingshehov.

Du skal sefv betale behandlingen, og kan derefter £3 refunderet udgifter svarende til, hvad den
samme elfer en tilsvarende behandling koster her i landet. Her anvendes normalt sdkaldte DRG-
takster. Hvis dine behandlingsudgifter overstiger DRG-taksten, ma du selv betale differencen.

For at fa udbetalt godkendt refusion skal du indsende folgende oplysninger til bopasisregionen:

e en beskrivelse fra det udenlandske sygehus af den behandiing, som du har modtaget og
e en specificeret og kvitteret regning og eventuelie andre oplysninger &il brug for
udbetalingen.

2. Daskning, hvis du ikke kan 3 sygehusbehandling inden for normale ventetider

Du kan efter EF-forordning 1408/71 f8 betalt din behandling p& et sygehus, der er omfattet af
det offentlige sygehustilbud i et andet EU- eller E@S-fand efler Schweiz, hvis din bopeisregion
ikke kan tilbyde dig behandling indenfor normale ventetider pd egne sygehuse, andre offentlige
sygehuse, samarbejdssygehuse eller aftalesygehuse.

Du skal ikke lazgge ud. Du skal dog selv betale en eventuel egenandel, hvis borgerne i det land,
hvor du bliver behandiet, betaler en egenandel.
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Ansggning

Du mé ikke have pabegyndt behandlingen pa sygehuset i udlandet, for regionen har godkendt
din ansggning. Til gengeeld skal regicnen give dig godkendelse eller afslag pd din ansegning
senest 2 uger efter, at regionen har modtaget den,

Du skal sende din anspgning om forhandsgodkendelse til din bopaeisregion med folgende
oplysninger:

¢ kopi af laegehenvisning til sygehushehandling, leegeerklzering eller lignende,

s oplysning om den dato tit undersggelse og/eller behandling, som du har fiet tilbudt af
bopeelsregionen, fx indkaidelsesbrev

e tilbuddet fra det udenlandske sygehus med beskrivelse af behandling, herunder
forundersagelse og opiysning om undersggeises- og/etler behandlingsdato og pris, samt

o din tilladelse til, at regionsradet kan indhente yderligere oplysninger om helbredsforhold
mv., som er ngdvendige for vurdering af ansggningen.

De oplysninger, du sender til regionen, skal vaere pd et nordisk sprog, tysk, engelsk eller fransk.

Klage og erstatning mv.

Du bor bede det udentandske sygehus oplyse dig om dine klage- og erstatningsmuiigheder i
forbindelse med behandling pa sygehuset, for du er ikke deekket af de danske regler om kiage
og erstatning.

Du kan rette henvendelse til regionsrédet, hvis du er utilfreds med regionens afgerelse af din
ansggning om forh%ndsgodkende!se.

Transport, ledsagelse og tolkning mv.

Forhandstilladeise omfatter ikke deaekning af udaifter til transport, ophold, eventuel ledsager og
tolkning. Det skal du selv sgrge for.

Du kan dog f8 betalt den del af transportudagifterne, som din hiemregion skulle betale, hvis du
blev behandiet pa et sygehus, som regionen ville have henvist dig til. Det forudsaetter dog, at du
ville have ret til transport elier transportgodtgerelse dertil. De naermere regler herom findes |
bekendtgarelse om befordring elier hefordringsgodtgorelse efter sundhedsloven.
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=121107

Information, rad og vejledning

Nar du har brug for sygehusbehandling, kan du f& rdd og vejledning hos din leege om valg af
sygehus og oplysning om ventetider.

N&r et sygehus har modtaget en henvisning fra din leege, skal sygehuset indenfor 8 hverdage
sende et indkaldelseshrev til dig, Brevet oplyser bl.a. om tid og sted for din undersggelse eller
behandling, om dine muligheder for at benytte det frie sygehusvalg, om dine muligheder for at
blive viderehenvist til privathospitaler, som regionen har indg3et aftale med i
suspensionsperioden, om ventetider p8 behandling pd sygehusene i din region og andre regicner
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P3 patientkontorerne kan du fa yderligere information om det frie sygehusvalg og retten til
behandling i et andet EU- eller E@S-land. Du kan ogsé f& vejledning om og hjaelp til at benytte
disse muligheder. Du kan finde patientkontorernes adresser og telefonnumre pa bagsiden af

denne pjece.

Du kan ogsd se disse oplysninger pd www.sygehusvalg.dk, www,venteinfo.dk og

www,sundhed.dk

Ansggninger om forhdndsgodkendelse kan sendes til:

Region Hovedstaden
Kongens Veange 2
3400 Hillerad

Tif.48 20 50 0C

Region Sjaelland

Alléen 15

4180 Sorg

Mail: regionsjaelland@regionsjaelland.dk
TIf. 70 15 50 00

Region Midijyliand

Skottenborg 26

8800 Viborg

mail: kontakt@regionmidtivlland.dk
TIf, 87 28 50 G0

Region Nordjyitand
Nials Bohrs Vej 30
9220 Aalborg @

Maii: region@rn.dk
TIf. 96 35 10 00

Region Syddanmark

Dambaven 12

7100 Vejle

Mail: kontakt@regionsyddanmark.dk
TIf. 76 63 10 00

Radgivning og vejledning kan fas pa patientkontorerne:

Region Hovedstaden:

Regicnsgarden 48 20 57 17
Amager Hospitai 32 34 30 26
Bispebjerg Hospital 35312205
Bornholms Hospitai 56 90 97 08
Frederiksherg Hospital 38 16 30 87
Gentofte Hospital 3977 3022
Glostrup Hospital 43 23 26 46
Herlev Hospital 44 88 40 16
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Hvidovre Hospital 36 322770
Rigshospitalet 3545 55 90
Sct. Hans Hospital 46 33 46 99

Nordsjaellands Hospital:

Frederikssund 48 29 52 37
Helsinger 48 29 22 89
Hillered 48 29 30 24
Region Sjaelland 70 15 50 01

Region Nordjylland 96 35 1.0 10
Region Midtjylland 87 28 48 70

Region Syddanmark 76 63 14 90

EU- og EOS-lande

EF-retten geelder for EU- og E@S-landene: Belgien, Bulgarien, Cypern, Danmark, Estland,
Finland, Frankrig, Graekenland, Irfand, Italien, Lettand, Litauen, Luxembourg, Malta, Holland,
Polen, Portugal, Rumaenien, Slovakiet, Stovenien, Spanien, Storbritannien, Sverige, Tjekkiet,
Tyskland, Ungarn og @strig, Island, Norge og Liechtenstein.

EF-forordning 1408/71 geelder ogsd for Schweiz.
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