
 

 

Besvarelse af spørgsmål nr. 197 (Alm. del), som Folketingets Soci-

aludvalg har stillet til ministeren for sundhed og forebyggelse den 

10. februar 2009. 
 

Spørgsmål 197: 
"Vil ministeren redegøre for de økonomiske konsekvenser af at indføre en  

behandlingsgaranti for alle, som har forsøgt selvmord, der sikrer, at alle tilbydes  

et støttende og ledsagende behandlingstilbud inden for 48 timer efter  

selvmordsforsøget?" 

 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Dennis Flydtkjær (DF). 

 

Svar: 
Som det fremgår af min besvarelse af spørgsmål 196 (Alm. del) vurderer Sund-

hedsstyrelsen, at ca. 7.000 personer hvert år forsøger at begå selvmord. Ifølge 

Sundhedsstyrelsen er der behov for øget viden, styrkede effektive interventionsmu-

ligheder, opfølgning og forskning. 

 

Sundhedsstyrelsen anbefaler derfor bl.a., at der i regi af regionernes kompetence-

centre etableres en funktion eller et team f.eks. bemandet med sygeplejerske og 

socialrådgiver, der akut eller subakut kan træde til i det enkelte tilfælde og udøve 

en ”assertiv behandlingsindsats” – princippet i en sådan indsats er en hjælpende og 

ledsagende indsats. 

 

Regeringen og satspuljepartierne aftalte på den baggrund at afsætte en ansøgnings-

pulje til styrkelse af behandlingsindsatsen overfor personer, der har forsøgt selv-

mord, herunder blandt indlagte patienter. Regionerne har kunnet søge midler fra 

puljen til styrkelse af de regionale kompetencecentre. Puljen ventes udmøntet i 

løbet af foråret 2009. 

 

Det vil være svært at beregne de økonomiske konsekvenser af at indføre en garanti, 

om et støttende og ledsagende behandlingstilbud indenfor 48 timer, idet dette kan 

omfatte flere forskellige og varierende behandlingstiltag. 

 

Derfor mener jeg ikke, at vi på nuværende tidspunkt skal indføre en behandlingsga-

ranti for alle, der har forsøgt selvmord. I stedet mener jeg, at vi skal følge udviklin-

gen af regionernes kompetencecentre og regionernes etablering af relevante tilbud 

til personer, der har forsøgt selvmord.  
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