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Spergsmal nr. 462 fra Folketingets Retsudvalg (Alm. del):

”Ministeren bedes kommentere henvendelse af 7/2-09 fra
Birgit Nielsen, Rende vedrerende adoption, jf. REU alm. del
— bilag 328.”

Svar:

I henvendelsen fra Birgit Nielsen til Folketingets Retsudvalg kommente-
res reglerne om vurdering af overvegtige adoptionsansegere, idet det an-
fores, at disse regler er urimelige og derfor ber @ndres. Birgit Nielsen
anferer i den forbindelse bl.a., at et adoptivbarn vil vere bedre stillet ved
at vokse op hos et par, hvor den ene er overvagtig, end pé et bernehjem
eller hos en enlig adoptant. Endvidere anfores det, at der ikke stilles krav
til misbrugere eller sent udviklede, for at de kan seatte bern i verden.

Justitsministeriet kan oplyse, at det er et grundleggende hensyn bag
adoptionsreglerne, at en adoption skal vare til gavn for barnet. Betingel-
serne for at blive godkendt som adoptant har saledes til formal at sikre, at
adoptionen bade pa kort og pa lang sigt bliver til gavn for barnet.

Endvidere kan det oplyses, at der bade i Danmark og p& verdensplan i
ovrigt er langt flere ansegere til adoption, end der er bern til bortadopti-
on. Det betyder, at et afslag pa godkendelse som adoptanter til et bestemt
par ikke vil medfore, at et barn vil skulle vokse op pé et bernehjem, men
at barnet 1 stedet vil kunne adopteres af andre godkendte adoptionsanse-
gere.

Efter bekendtgorelse nr. 1367 af 12. december 2006 med senere @ndrin-
ger om godkendelse som adoptant er det bl.a. en betingelse for at blive
godkendt som adoptant, at ansegerens fysiske og psykiske helbredstil-
stand ikke forringer mulighederne for, at adoptionsforlgbet bliver til bar-
nets bedste (§ 7, nr. 1).

Civilretsdirektoratet (nu Familiestyrelsen) har i en vejledning om vurde-
ringen af adoptionsansegeres fysiske og psykiske helbredsforhold fra
2002 angivet nogle vejledende retningslinjer for vurderingen af en rekke
helbredsmassige forhold.

Det fremgér af vejledningen bl.a., at det afgerende for bedemmelsen af
anspggerens helbredsforhold er, om ansggeren lider af helbredsmaessige

problemer, som i vasentlig grad forringer ansegerens muligheder for at
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tage vare pé barnet i1 hele dets opvakstperiode. Ved bedemmelsen af hel-
bredsforholdene ber der séledes foretages en vurdering af ansegerens ak-
tuelle helbredstilstand. Herudover ber der seges opstillet en langtids-
prognose, der omtrent deekker det tidsrum, inden for hvilket barnets op-
veekst vil finde sted, dvs. ca. 20 ar.

Ofte vil prognosen vere afgerende for, om ansegeren kan godkendes.
Uanset at ansegerens helbredsmaessige problemer ikke aktuelt pdvirker
ansegerens evne til at tage vare pa barnet, vil det i mange tilfelde vaere af
afgerende betydning, om der er en oget risiko for, enten at ansegeren af-
gar ved deden under barnets opvakst, eller at de helbredsmassige pro-
blemer 1 ovrigt udvikler sig i en s& negativ retning, at det i vasentlig grad
vil pavirke ansegerens evne til at tage vare pd barnet under opvaksten.

Om vurderingen af overvaegt fremgar bl.a. folgende af den ovennavnte
vejledning om vurderingen af adoptionsansegeres fysiske og psykiske
helbredsforhold:

”En persons vegt skal vurderes 1 relation til hegjden. Over-
vaegt kan bedemmes ud fra det sdkaldte body mass index,
hvilket forkortes BMI.

(..)

Under forudsetning af at ansegeren i evrigt er rask, er hel-
bredsrisikoen ved lettere grader af overvagt beskeden (BMI
under 33 kg/m2), og lettere overvagt giver derfor ikke grund
til afslag.

Betydningen af en given grad af svarere overvagt angives
lidt forskelligt for meend og kvinder. Ved svarere overvegt
(for mend BMI mellem 33 og 38 kg/m2 og for kvinder BMI
mellem 33 og 40 kg/m2) ber der foreligge en undersogelse
ved en medicinsk specialleege. Hvis der er betydende kompli-
kationer, s&rligt forhgjet blodtryk, sukkersyge, forhgjet kole-
sterol, eller hvis ansegeren er ryger, ber der gives afslag.

Ved meget svaer overvaegt (BMI over 38 kg/m2 for mand og
40 kg/m?2 for kvinder) er der selv uden konstaterbare kompli-
kationer sd betydelig oget sygelighed og dedelighed, at det
medforer afslag, medmindre der er tale om en yngre anseger,
der er ikke-ryger.”

Det er i forbindelse med de anforte retningslinjer vigtigt at fremhave, at
alle sager om godkendelse som adoptant skal afgeres pa grundlag af en
helt konkret vurdering af den enkelte sag, hvor der bla. i relation til
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overvegt vil skulle foretages en samlet helbredsmassig vurdering af den

pagaeldende adoptionsanseger.

Der er efter Justitsministeriets opfattelse ikke behov for pad nuvarende
tidspunkt at overveje en @ndring af reglerne om godkendelse af adoptan-
ter 1 adoptionsloven og bekendtgerelsen om godkendelse som adoptant.

Godkendelsespraksis og vejledningen om vurderingen af adoptionsanse-
geres fysiske og psykiske helbredsforhold ber efter Justitsministeriets
opfattelse lobende tilpasses den aktuelle medicinske viden og erfaring
om de forhold, som indgar i vurderingen af en godkendelsesansegning.
Det indeberer f.eks., at nye behandlingsformer, som mindsker dedelig-
heden for en bestemt lidelse, vil kunne fore til, at den padgaldende lidelse
ikke lengere vil vere tilstreekkeligt grundlag for at afsld godkendelse
som adoptant. Det kan i den forbindelse oplyses, at Justitsministeriet for-
venter, at der foretages en mindre ajourfering af vejledningen om vurde-
ringen af adoptionsansegeres fysiske og psykiske helbredsforhold inden
for nogle maneder.



