n anden vaesentlig opgave for omradelederen
T at tilretteleegge aktiviteterne med barnene.
Jet er et omfattende arbejde. Forud for en lejr
ar Stine et stort planleegningsarbejde med
ensyn til leje af hytte og bus, tilrettelaeggelse af
rogrammet for de enkelte dage, madplanen,
1dkab, m.v. Her treekker Stine bl.a. pa sine 25 ar
om spejder, og samtidig far hun hjeelp af sin
reekendmedarbejder og de frivillige.

lellem de planiagte aktiviteter har Stine ogsa
ontakt med bernene. Hun far bla. sms'er fra
em med beskeder om problemer og gode op-
welser. Stine nsker sig mere tid til bernene, for
dover pleje af barnene, de frivillige og ansatte,
r der ogsa administration og dokumentation-
dpgaver, som skal leses, sd tiden kan som-
ietider veere knap.

‘orhold til den daglige sparring treekker Stine pa
‘Ojektledelsen i foreningens sekretariat i Char-
ttenfund samt sine omradelederkollegaer, som
an medes med regelmaessigt.
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Stine kan dog savne kollegaer i sin dagligdag i
Nordjylland. Dette opvejes imidiertid af de posi-
five oplevelser med bernene, som over tid far
brudt med noget af deres isolation og indad-
vendthed. Stine kan berette om bern, der har
faet venner - ja, bedste venner — gennem pro-
jektet, og som inviterer hinanden til fadselsdage
og ses uden for projektet.

Lige netop venskaber mellem de grenlandske
barn kan nemlig vasre en vej til at blive bedre in-
tegreret i det danske samfund. Det skaber storre
tryghed, hvis man er to eller flere, der felges, nar
man farste gang skal hen i en idraetskiub, hvor
man ikke kender nogen og aldrig har veeret for.

Stine glaeder sig over de fremskridt, der er sket.
Nogle af bernene er begyndt at drille hende
med, at hun ikke kan tale grgnlandsk. Nu ser
hun frem {il, at de ogsa begynder at brokke sig
og forholde sig mere kritisk til tingene, da det vil
veere endnu et tegn p4, at barnene bryder med
deres indadvendthed.




Frivillige og uundveerlige kreefter

Af Annie Egede, frivillig skribent

I foreningen er vi heldigvis sé priviligerede, at vi
har en stor gruppe af frivillige, som er titknyttet
vores omradeledere. Vi har ca. 45 frivillige, og
mange af disse har veeret med fra projeklets
start i august 2007 .

De frivillige deltager pé@ weekendkolonierne og
aktivitetsdagene. Flere vaelger ogsa at deftage i
sommeriejren og familielejren. Derudover er der
jeevnligt planlsegningsmader. Nogle frivillige
hjselper ogsé bagrnene med deres lektier.

De frivillige yder en keempe indsats og uden
deres engagement kunne projektet i defs nu-
vaerende form slet ikke lade sig gore.

Ulla Dybdal Jensen og Laura Sloth-Ejlersen er

- begge frivillige i omradet Midtjyliand sammen

med fire andre frivillige. Ulla og Laura dremmer
om, at de bliver mange flere til at tage sig af
bernene.

Ulla har veeret frivillig i et ars tid: "Jeg meldte
mig, fordi jeg havde lyst til at bruge min tid og
min faglige baggrund pa noget givende. Jeg ville
ogsa gerne igen have kontakt med bern, nu hvor
jeg ikke lsengere arbejder som paadagog, 0g min
son er blevet voksen”, siger hun. Ulla har haft
kontaki med flere greniandske familier i sit lo-
kalomrade, men har ikke nogen tilknytning til
Grenland i gvrigt. Hun sa foreningens annonce i
lokalavisen.

Ulla er fertidspensionist, og derfor er hun meget
fleksibel, hvad arbejdstid og opgaver angér. Hun
hjeelper med indkab til turene og ferer dagbog
over de forskellige aktiviteter. Der bliver taget
fotos hver gang — bade til barnene og foreeldrene
og som dokumentation.

Laura har vaeret frivillig siden januar 2008: "Jeg
leeser til socialrdgiver og sa opslaget pa min
skole”, fortaeller hun. "Det fangede straks min in-
teresse, fordi en mand, som jeg er handi-
caphjaelper for, er meget interesseret i Grenland
og har fortalt mig om landet”.

De frivilige medes med omradelederen inden
hver weekendkoloni og planleegger, hvad der
skal foregé. De inddrager ogsa gerne folk udefra
med de ressourcer, der netop er brug for. Der har
vaeret en kunstterapeut tilknyitet, der har hjulpet
bemene med at male billeder af sig selv i fuld
sterrelse, og som laver andre fing, der kan statte
deres personlige udvikling. Pa en udstilling i Det
Grenlandske Hus i Arhus kunne man i november
og december 2008 se bernenes vaerker. Ud over
at sta for kolonierne og lejrene hjeelper de frivil-
lige ogsa bemene med at leese lektier.

"Vi far rigtig meget ud af at veere med og kan
varmt-anbefale det til andre”. Laura og Ulla lyser
begge op ved tanken om de store fremskridt, der
sker med bgrnene. "Fer var de meget generte og
turde ikke ret meget. Nu er de fleste blevet langt
mere modige. De Kklarer sig ogsa bedre i skolen,
ter stille spargsmal og er i det hele taget blevet

"mere aktive. Det er herligt at taenke pd, at vi har

givet dem modet til at tage de farste skridt. Bemn-
ene er ogsa abenlyst glade for at vaere sammen
med 0s”. Laura fortzeller, at hun izerer meget,
som hun kan bruge i sin uddannelse til socialrad-
giver — bade i forhold til at kunne seette greenser
og at kunne sige til og fra.

Ulla og Laura saetter pris pa det gode sammen-
hold i frivilliggruppen. "Vi stetter hinanden,
bruger de ressourcer, som vi hver isger har og
har efterhanden lzert hinanden godt at kende. Og
vi oplever ogsa, at foreningen vaerdsaetter os”.
Der bliver holdt en arlig sommerfrokost for de
frivillige. | efteraret var frivillige fra hele landet pa
weekend med ferstehjeelpskursus, foredrag om
kulturmader og grenlandske bern trivsel samt
musikalsk underholdning ved Simon Lynge.




:
:

Der er brug for mange typer frivillige — maend og
kvinder — eldre og yngre — studerende, folk i ar-
bejde, efterlannere og pensionister. Der er ikke
krav til nogen seerlig faglig baggrund. Man skal

heller ikke kunne tale granlandsk eller vide noget

om landet pa forhand. Inden man melder sig
som frivillig, skal man dog gere sig klart, hvor
meget tid man vil bruge pa projektet. Barnene
knytter sig efterhanden til de frivillige, s& derfor

-~ er det vigtigt at veere stabil og mede op, nér man

“har lovet det. Det er ogsa vigtigt for samarbejdet

i frivilliggruppen, fordi man er meget afhaengig af

hinandens indsats. Talmodighed og interesse for

bern — ogsa for bam, som i perioder har det van-
skeligt — er ogsd et must. Hertil kommer en
rimelig fysik, ga-pa-mod og interesse for at tage
fat pa lidt af hvert.

Bade Ulla og Laura ensker, at de bliver mindst
dobbelt s& mange frivilige, da de somme tider
foler sig presset til at tage flere timer, end de

- egentlig har tid og lyst til. Laura siger: "N&r vi

forhabentlig bliver flere, vil man bedre kunne
planleegge sin tid og "sidde over” ind imellem.
Det kan vaere vigtigt, nar man er studerende og
skal lzese til eksamen eller lignende”.

Status over bagrnenes selvoplevede trivsel efter det fgrste ar

Af Majken Gotske, projektleder

Med et unikt og nytaenkende projekt som Et
godt liv i Danmark bliver det saerligt interessant
at dokumentere og evaluere projektets effekt. Vi
har bl.a. tilkknyttet Capacent Epinion som evalua-
tor, der tre gange i igbet af projektperioden
afrapporterer pa projektets fremdrift og resul-
tater. Evalueringen involverer bam, frivillige og
ansatte i projektet og er en aktivitet, som vi

vaegter hgijt.

Som eksempel besvarede bgrnene pa sommer-

lejren | 2008 en mindre spargeskemaunderse-

gelse vedrgrende deres egen oplevede trivsel.
Overordnet set viser undersggelsen, at halvdel-
en oplever store forbedringer i deres liv efter det
forste ar i projektet.

- 80 % oplever, at det er blevet bedre at ga i
skole

+ 44 % vurderer, at de fagligt klarer sig bedre i

skolen

* 47 % synes, at de har faet det bedre med
deres klassekammerater, og heraf er 27 % af
den opfattelse, at de har faet det meget bedre
med klassekammeraterne

* 31 % oplever, at de generelt har faet.det bedre,
og 13 % oplever, at de har faet det meget bedre

Vi er stolte af disse resultater og vil arbejde for, at
de bibeholdes. Udover den hidtidige indsats,
som vi fortszetter, vil barmnene i den kommende
tid blive tilbudt at begynde pa en fritidsaktivitet
samt fa tilbud om at f4 en kontaktfamilie i deres
lokalmiljg. Hermed arbejder vi for, at bernene far
udvidet deres netvaerk og sociale integration.

Vi ser frem tit at udfere de nye tiltag og i det hele
taget at fare projektet videre i de kommende ar.
Det er vores mal at skabe holdbare resultater —
og her er bgrnenes oplevede trivsel en aitaf-
gerende indikator for vores indsats.
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Mere end integration

Af Marianne Hansen, studerende ved Paedagogisk Universitet

Der er mange meninger om, hvad god integra-
tion er og om, hvordan man skal gribe proces-
sen omkring integration an. Ligesom der er
mange meninger, er der ogsa utallige projekter,
alle med hver sin made at gore tingene pa.

-Jeg har i tre maneder i efterdret 2008 haft lej-
lighed til at folge projektet Et godt liv i Danmark
som et bud pa&, hvordan man kan hjeelpe socialt
udsatte bern og unge med grenlandsk baggrund
til at blive bedre integrerede i det danske sam-
fund. Det langsigtede mal for projektet er, at de
grenlandske barn og unge skal kunne fungere

pa lige fod med andre barn og unge i samfundet.

Allerede i valget af den meget specifikke mal-
gruppe skiller projektet sig ud fra meengden af
integrationsprojekter, da det er det eneste pro-
jekt, der specifikt henvender sig til grenlandske
bam og unge - en ellers overset minoritet i Dan-
mark.

- Jeg vaigte at felge netop dette projekt i forbind-
else med mine studier | paedagogisk antropologi,
da det udover en utraditionel malgruppe ogsé
bad pa en, for mig, ny og anderledes méde at
gribe processen an pa.
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Noget af det farste, jeg hasftede mig ved, var, at
man med flere af projektets aktiviteter, weekend-
kolonierne og lejrene, "isolerer” de grenlandske
barn og unge fra det samfund, man gnsker at in-
tegrere dem i. Men i takt med, at jeg har haft lej-
lighed til at deltage i en raekke weekendkolonier
med bornene, er det blevet tydeligt, at isola-
tionen dels giver mulighed for at danne steerke
netvaerk bernene imellem og dels, at der ikke er
tale om egentlig isolation fra samfundet, da man
som en vaesentlig del af programmet tager ud-

af-huset og laver forskelligartede oplevelser.

Det steerke netveerk bgrnene imellem og ikke
mindst mellem bgrnene og de voksne, der del-
tager pa koloniermne, er med til at skabe en tryg
ramme for barene, hvor de bliver abne overfor
at kaste sig ud i nye oplevelser. Det er med stor
ombhu, at der forud for hvert enkelt programpunkt
dannes grupper af barn og voksne, sa barnene
oplever en kontinuitet og derved en tryghed i, at
de er sammen med voksne, de kender og stoler
pa, da mange af bamene har brug for tid til at
veenne sig til nye voksne. Aktiviteterne internt pa
lejren giver rum for dyrkelsen af venskaberne i
gruppen og oplevelsen af naervaerende voksne
for det enkelte barn.




Til gengzeld modtages nye barn uden forbehold
og indlemmes i gruppens faellesskab langt hur-
tigere, end jeg har oplevet med barm og unge i

-andre sammenhasnge, hvor bern som regel skal
'se hinanden an, fer den udefrakommende kan

optages i det eksisterende fzellesskab.

Programmet i isbet af weekendkolonierne er en
kombination af aktiviteter internt i gruppen dvs.
pa selve lejren og oplevelser veek fra lejren dvs.
ud-af-huset. Kombinationen giver mulighed for
dels at have nogle faste genkendelige tradi-
tioner og dels mulighed for masser af nye ind-
tryk. Det er fx feelles fejring af fodseisdage, spil,
hjeelp til lektier og godnathistorier. Alt sammen
noget, der for mange danske barn er en naturlig
del af dagligdagen, men ikke nadvendigvis for
barnene i projekfet.

" Aktiviteterne ud-af-huset fokuserer dels pa at

give barnene nogle oplevelser, de ellers ikke
ville have faet (fx teaterture eller cafébesgg) og
dels pa at give bernene nogle kulturelle feer-
digheder, der kan hjaelpe til bedre at afkode det
danske samfund (fx besgg pa radhuset, bib-
lioteket eller i den lokale kirke). £t yderligere ele-
ment ved oplevelserne ud-af-huset er, at de
ogsa skal vasre med til at oplyse bernene om de
muligheder, der findes i det danske samfund
som fx at ga til forskellige fritidsaktiviteter eller fa
undervisning i den lokale ungdomsskole.

Endvidere lsegges der vaegt pa at give bernene
muligheder for at opdage nye faerdigheder
gennem forskellige oplevelser og derigennem
. styrke det enkelte barns selvvaerd. Projektet

stotter dermed bornene i opbygningen af savel
praktiske som sociale faerdigheder, der kan vaere
med til at lette deres videre feerd i det danske
samfund.

Ogsa imellem weekendkolonierne og aktivitets-
dagene er der stette at hente for barnene og
deres familier. Foreningen lzegger vaegt pa, at de
wnsker at skabe et helhedsorienteret tilbud, hvor
man gnsker at stette op om bernene i deres dag-
ligdag. | perioden mellem de afholdte weekend-
kolonier falger omradelederen op pa en raekke af
de problemstillinger og udfordringer, barnene og
de unge star over for. Opfeigningen bestar fx i, at
omréadelederen deltager i mader med skoler eller
kommunale instanser for pa den made at veere
med til at bakke op om det enkelte barn. De frivil-
lige er ogsé i spil mellem kolonieme fx ved at
folge enkelte af barnene il en fritidsaktivitet, da
det ellers kan veere svaert for bernene at passe
aktiviteten.

Nar jeg har valgt overskriften "Mere end integra-
tion”, er det, fordi jeg har oplevet projektet som
veerende langt mere end det, jeg umiddelbart
forstar ved integration. Et godt liv i Danmark
drejer sig ikke "blot” om at laere bernene og de
unge feerdigheder til at afkode det danske sam-
fund. Det drejer sig, for mig at se, i lige sa hagj
grad om at stette det enkelte barn til et styrket
selvveerd og en dybere selvforstaelse. Dermed
bliver projektet et sted, hvor man, udover at leere
brugbare feerdigheder, ogsa optever et frirum il
at veere granlandsk barn eller ung sammen med
andre greniandske bgrn og unge.







